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နားလုံက ျေးရာွအုပစ်ု၊ မိးုကမာ ်မြို့နယ် 

 ချေငပ်ပည်နယ် 

 

 

 

   က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီြံ နိ်း စာတြ်း 

(က ျေးရွာ၏လ ရ်ှိဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကနနှင့် ဦးစားကပးကောင်ရွ ်ြည့် 

ဖွံ့မဖိုးကရးလပု်ငန်းြျေား) 

 

 

 

စီြ ိံန်းပပုစုကရးသားသည့် အဖွဲ့  

က ျေးရာွဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်ြတီ၊ ဂါးရာယန်က ျေးရွာ 

(က ျေးလ ်ကေသဖွံ့ မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၊ မိးုကမာ ်မြို့နယ်၏ အ ူအညပီဖင့် ကရးေွဲပါသည။်) 
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         ြာတိ ာ 

မာတိကာ 

၁။ တည်နေရာနှင့် ပထဝီအနေအထား 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမမစ်များ 

၃။ နကျးရွာရှ ိကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရှိဖံွ့ဖဖိုးမှုအနမြေအနေ 

( ) ဖွံ့ မဖိုးကရးေိုင်ရာ စီြခံန့်ခွဲြှု အကပခအကန  

(ြေ) စီးပွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနမြေအနေ 

(ဂ) အကပခခံအကော ်အဦးနှင့်ဝနက်ောင်ြှုြျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက  းဝန်ကောင်ြှု 

(င) ပညာကရး 

(စ)  ျေန်းြာကရး 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိြး်ကရး 

(ဇ)  ျေား −  ြ ကရးရာ 

၄။ ဦးစားနပးနောင်ရွက်မည့် ဖွံ့ ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများ 

နောက်ေကတ်ွမဲျား 

နောက်ေကတ်ွဲ (၁) - ဖွံ့ ဖဖိုးနရးဗျူဟာ ဇယား 

နောက်ေကတ်ွဲ (၂) - နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး အနထာက်အကူမပု ဇယားများ 
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နားလံုက ျေးရွာ သယံဇာတကမြေပံု 
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နားလုံက ျေးရာွ ရာသီခွင်ပြ ပြ ္ခဒိန် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

နားလုံက ျေးရာွ၏ အဖွဲ့ အစညး်ချေတိ်ေ ်ြှု ပုစံံ 
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၁။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား 

 နားလံုနကျးရွာသည်  ကြေျငမ်ပည်ေယ၊်  ဗေ်းနမာ်ြေရိုင် ၊ ြေိးုကြော ်ဖမို့ေယ်     နားလုံနကျးရွာအုပ်စ၊ု 

နေါ့ဖုေ်းယေ်ဖမို့ေယ်ြေွဲမှ  (၉)မိင်ုြေေ့် အကွာတွင်တညရ်ှိပါသည။် ရွာ၏အနရှ့ဘက်တွင် နတာင်ယာစိုက်ြေင်းနှင့် 

ရိုးလယ် အေည်းငယ်မျှရှိပါသည။် နတာင်တေ်းများစီတေ်းဖပီး မိးုလနဲြေျာင်းကကီးလည်း စီးေင်းနေပါသည။် ရွာ၏ 

အနောက်ဘက်တွင် ဗေ်းနမာ်- မမစ်ကကီးေားကားလမ်းမကကီးရှိဖပီး တည်ရှိပါသည။်  
 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား 

  နှစ်စဉ် မိးုနရြေျေိ်လကမ်(၇၅)ြေေ့် ရရိှသည။် သဘာဝနပါကပ်င်များမှာ ဝါး၊ နညာင်ပင်၊ မယဇ်လီ၊ သဖေ်း၊ 

ကညင်ပင်၊ေင်တုံးမနွယ၊် န ကာင်လျှာ၊ ေနွင်းဝါ၊ ကျွေ်း၊ တမာပင်များရှိနသာ်လညး် နကျးရွာ ဖွံ့ ဖဖိုးနရးအတွက် 

ထိနရာက်စွာ အသံုးမမပုနိုင် ကပါ။ မိုးစပါးစိုက်ပျ ို းနိင်ုနသာလယ်(၆၂.၅)ဧက၊ သြေွား၊ ငရုတ်၊နမပာင်းဖူးနှင့် 

နောင်သီးနှံ စိုက်ပျ ို းနိင်ု နမမ(၁၅.၅)ဧက ရှိသည။်  
 

၃။ က ျေးရာွရှိ  ဏ္ဍအသီးသီး၏ လ ်ရိှဖံွ့မဖိုးြှုအကပခအကန 

( ) ဖွံ့ မဖိုးကရးေိုင်ရာ စီြခံန့်ခွဲြှု အကပခအကန  

နားလုံက ျေးရွာတွင် ရာအိြေ်ြှေူးနင့်ှဆယ်အိြေက်ေါင်းြေျေားပါဝငသ်ာအုပေ်ျေုပ်ကရးအဖွဲ့ (၁)ဖွဲ့ ၊ က ျေးရွာတွင်းရှိ 

လူြေျေ ို း၊    ဘာသာြေျေားအားလုံးပါဝင် ာ     ြေိြိေတို့ ုိယ်တိုင်    ကရွးေျေယ်တင်ကမြေြှော ်ထားကသာက ျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရး 

က ာ်ြေတီ(၁) ဖွဲ့  နှင့် အမေားအဖွဲ့ ြေျေားမဖစ်ကသာ အဖဲွ့ (၁၃) ဖွဲ့ ရှိပါသည်-  

(၁)အုပေ်ျေုပ်ကရးြှေူးအဖွဲ့     (၁) ဖွဲ့  

(၂) အပျေ ိုလူပျေ ိုအဖွဲ့     (၁) ဖွဲ့  

(၃) ဘုန်းက ီးက ျောင်းကေါပ အဖွဲ့   (၁) ဖွဲ့  

(၄) က ျေးရွာအုပေ်ျေုပ်ကရးအဖွဲ့    (၁) ဖွဲ့  

(၅) ကရကစာင့်ကရှာ ်ကရးအဖွဲ့    (၁) ဖွဲ့  

(၆) က ျောင်းက ာ်ြေတီအဖွဲ့   (၁) ဖွဲ့  

(၇) ရပ်ြိေရပ်ဖအဖွဲ့     (၁) ဖွဲ့  

(၈) ြေယေ်ိန်အဖွဲ့     (၁) ဖွဲ့  

(၉) ကပါ်ေိန်အဖွဲ့     (၁) ဖွဲ့  

(၁၀)ြေိးုယစ်ကဆးဝါးတို ်ဖျေ ်ကရးအဖွဲ့   (၁) ဖွဲ့  

(၁၁) မြေစိြ်ေးကရာင်အဖွဲ့     (၁) ဖွဲ့  

(၁၂) ရြှေ်းစာကပနှင့်ယဉ်က ျေးြေှုအဖွဲ့   (၁)ဖွဲ့  

(၁၃)Grip Handds Organi zationအဖွဲ့  (၁)ဖဲွ့ 

 ၎င်းအဖွဲ့ ြေျေား ို သံုးသပ်ရာတွင် က ျေးရွာြှေ ြေိြိေတို့ ုိယတ်ိင်ု လိုအပ်ေျေ ်အရ လူထု သကဘာတူ 

ကရွးေျေယ်ထားကသာအဖွဲ့ြေျေားမဖစ်ပါသည။် အဖွဲ့ တုိင်းသညလ်ည်းတာဝန်ယူြေှု တာဝန်ေံြေှု အမပည့်အဝရိှဖပီး 

လူထုနှင့်လည်း အေျေငး်ေျေင်းအမပန်အလှန် ယုံက ညြ်ေှုရှိက ပါသည။် က ျေးရွာအုပေ်ျေုပ်ကရးလုပ်ငန်းပုိင်း ုိ 

ရာအိြေြ်ေှူးနှင့် ဆယ်အိြေက်ေါင်းြေျေား  အဓိ တာဝန်ယူကဆာင်ရွ ်က ဖပီး မပင်ပြှေဝင်လာကသာ ဖွံ့ ဖဖိုးကရး 
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လုပ်ငန်းြေျေား ုိ နာယ ြေျေားနင့်ှ က ျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးက ာ်ြေတီြေျေားြှေ အဓိ တာဝန်ယူကဆာင်ရွ ်က ပါသည။် 

က ျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးက ာ်ြေတီ၏ နာယ ြေျေားြှောက ျေးရွာတွင် သာကရးနာကရး ိစ္စြေျေားမဖစ်ပါ  ရာအိြေြ်ေှူး(ဥ ္ကဌ) 

၏ ဦးကဆာင် ြေှုကအာ ်တွင် ရွာသူ/သားြေျေားအားလုံး တာဝန်ယူကဆာင်ရွ ်က ပါသည။်  က ျေးရွာရှိအဖွဲ့အစည်း 

ြေျေားသည် တစ်ဖဲွ့နှင့်တစ်ဖွဲ့ ေျေတိ်ဆ ် ာ က ျေးရွာ၏ လုပ်ငန်းတာဝန်ြေျေား ုိ ဝိုင်းဝန်း လုပ်ကဆာင်က ပါသည။် 

     

(ခ) စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကြွးြှု အကပခအကန 

နကျးရွာ၏အဓိက ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းမှာစိုက်ပျ ို းနရးလုပ်ငေ်းမဖစ်သည။်မိုးရာသီတွင် နှစ်စဉ် မိးုစပါးစိုက်ပျ ို း 

နိုင် ကသည။် နကျးရွာ၏ အဓိကစိုက်ပျ ို းသီးနှံသည် မိးုစပါး၊ နမပာင်းဖူးနှင့် နောင်းသီးနှံများ အေည်းငယ်စိုက်ပျ ို း 

 ကပါသည။်  နကျးရွာတွင် လယ်(၄၄.၂၀)ဧက၊ နတာင်ယာနမမ (၂၇)ဧ ရှပိါသည်။ လယ်ယာနမမမှာ နမမေီလွှာ 

အရည်အနသွးအသင့်အတင့်က ာင်းြေွနပ်ါသည။် လယ်ြေျေားြေှားြေိုးကရ ုိသာ အဓိ ထား၍ စို ်ပျေ ို းရပါသည။် 

စပါးတစ်ဧ  အနည်းဆုံး (၆၀) တင်းြေှအြေျေားဆုံး(၈၀)တင်းရရှိဖပီး ပျှြ်ေးြေျှတစ်ဧ  (၇၀)တင်းနှုန်းထွ ်ပါသည။် 

 ြေိးုစပါး ုိ ဇွန်လတွင်ပျေ ို းကထာင်ဖပီး ဇူလိုင်လတွင် ပျေ ို းနုတ် စို ်ပျေ ို းက ပါသည။် နိုဝင်ဘာလတွင်မပန်လည် 

ရိတသိ်ြေး်က ပါသည။် ကမပာင်းဖူး ုိ ကြေ၊ ဇွန်တွင်စို ်ပျေ ို း ဖပီးနိုဝင်ဘာ၊ဒီဇင်ဘာလြေျေားတွင် ရိတသိ်ြေး်က ပါသည။် 

 တစ်ဧ  အနည်းဆုံး (၅၀)တင်းြေှ အြေျေားဆုံး(၇၀) တင်းနှုန်းထွ ်ဖပီး ပျှြ်ေးြေျှတစ်ဧ  (၆၀)တင်းနှုန်းထွ ်ပါ 

သည။် သ့ုိကသာ် က ျေးရွာြှေ ရင်းနှီးြေတညြ်ေှု အားနည်းသမဖင့် တနိုင်တပုိင်သာစို ်ပျေ ို းနိင်ုက ပါသည။် 

စပါးနှင့်ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကုိစီးပွားမဖစ်စိက်ုပျ ို းနလ့မရှိပါ။အိမစ်ားသံုးရေ်အတွက်နလာက် သာစိုက် 

ပျ ို းနလ့ရှိ ကသည။် စပါး၊ဟင်းသီးဟင်းရွက်စသည်တို့အတွက် နစျးနကာင်းမရနသာန ကာင့်  လယ်သမားများ 

အကျ ို းအမမတ်ရရှိမှုေညး်ပါသည။် မိရိုးဖလာစိုက်ပျ ို းလာနသာ နဖာ်မပပါသီးနှံများကုိသာ စိုက်ပျ ို းနိုင် ကဖပီးအမြေား 

နစျးကွက်ဝင်သီးနှံ  နရွးြေျယ်စိုက်ပျ ို းနိုင်မြေင်းမရှိပါ။  သီးနှံထုတ်လုပ်မှုမှာ  ဝင်နငွ ေည်းသည့်အတွက် လူငယ်များ 

သညမ်ပင်ပသ့ုိထွက်၍ ဝင်နငွရှာထွက် ကပါသည။် ယင်းအကျ ို းေက်   အနေမဖင့်သီးနှံထုတ်လုပ်မှုတွင် လုပ်သား 

ရှားပါးမြေင်း ဝင်နငွေညး်သည့်အတွက် မိသားစုြေက်ြေဲမှုများမပား လာပါသည။် 

နကျးရွာတွင် နမမယာမဲ့ ၅၆ အိမ၊် ေင်းရဲသားနတာင်သူ ၃၉ အိမ၊် နတာင်သူငယ်၊ နတာင်သူလတ်  

နှင့်နတာင်သူကကီးြေျေားြေရှိပါ။ နကျးရွာတွင်အိမန်မွးတိရိစ္ဆာေ်များကုိအိမ်တုိင်းေီးပါးနမွးမမူ  ကနသာ်လည်း    

စီးပွါးမဖစ်နမွးမမူနလ့မရှိ ကပါ။ နားလုံနကျးရွာတွင်  ျွဲ (၅၁) က ာင်၊ နွား(၉၃)က ာင်၊ ဝ ်(၂၂၉) က ာင်၊ 

က  ်(၉၀၀)၊ ဘဲ(၃၇)နှင့် ငါး န်ြေျေားတွင် စားသံုးနိုင်ရန် ငါးြေျေားလည်း ကြွေးမြေူက ပါသည။် 
 

(ဂ) အကပခခံအကော ်အဦးနှင့်ဝနက်ောင်ြှုြျေား 

နကျးရွာတွင် နသာက်နရတွင်း(၄၀) တွင်း၊ အဝီစိတွင်း ၁ တွင်း၊  ျေန်အိြေက်ထာင်ြေျေားြေှာ စိြေ့်စြေး်ကရသာ 

အသံုးမပုက ပါသည။်    ကရ၏အရည်အကသွးက ာင်းြေက ာင်း ုိ စစ်ကဆးထားမေင်းြေရှိပါ။ ရွာတွင်းရှိကရအရညအ် 

ကသွးသိရှိရန် စစ်ကဆးကပးကစလိုပါသည်။ 

  နကျးရွာတွင် အထ ်တေ်းနကျာင်းအေင့်ထိရှိဖပီး နကျာင်းသားဦးနရမှာ၂၈၉ဦးရှိသည။် ရွာ၏လြေ်းြေျေား 

ြေှာ ကမြေသားလြေ်း၊ က ျော ်ေင်းလြေ်းနှင့်  ွန် ရစ်လြေ်း ကပ ၅၀၀ ေန့်သာရှိပါသည။် ကမြေသားလြ်ေးြေှာ ကပ 

၈၀၀၀ က ျော်ရှိဖပီး ကနွနှင့်ကဆာင်းြေျေား တွင် သွားလာရ အသင့်အတင့် ရိှဖပီး ြေိးုတွင်းအေါတွင် ရံွ့ဗွ ်မဖစ်သမဖင့် 

သွားလာရေ ်ေဲပါသည။် 
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နကျးရွာတွင်  အမဖစ်များနသာနရာဂါများမှာ ဝမ်းပျက်ဝမ်းနလျှာနရာဂါနှင့်ငှက်ဖျားနရာဂါများမဖစ်သည။် 

 ၂၀၂၁ ေုနှစ် ဩေုတ်လနှင့် စ ်တင်ဘာလြေျေားတွင် COVIT-19 ကရာေါတစ်ရွာလုးံနးီပါး 

ေံေဲ့ရပါသည။်ကရာေါမဖစ်ပါ  က ျေးလ ် ျေန်းြောကရးဌာနေွဲ ြေရှိပါကသာကက ာင့် ြေိြိေအစီအစဉ်မဖင့်  ုသမေင်း 

ြေံစဖီြေို့ကဆးရုံကဆးေန်းသ့ုိ သွားကရာ ် ုသရပါသည်။ 

နကျးရွာတွင်  နကျးလက်ကျေ်းမာနရးဌာေြေွဲ၊အမျ ို းသမီးနရးရာအဖွဲ့ ၊ မိြေင်နှင့်ကနလးနစာင့်နရှာက်အဖွဲ့  

များ၏ ကျေ်းမာနရးပညာနရး နဟာနမပာမှုများန ကာင့် ယြေင်အိမသ်ာမရှိနသာအိမ်များပင်  ယင်လုံအိမသ်ာ(နရ 

နလာင်းအိမသ်ာ)များအသံုးမပုနေ ကဖပီး နကျးရွာတွင် အိမသ်ာမရှိမှာ တစ်အိမ်နထာင်သာရှိပါသည။် 

 နကျးရွာတွင် မဟာဓါတ်အားလိုင်းမှ လျှပ်စစ်မီးသံုးစွဲ သူ အိမန်ထာင်စု ၁၂၆၊ ေိုလာစေစ်သံုးစွဲသူ ၈၄  

အိမန်ထာင်စုနှင့်  လျှပ်စစ်မီးအသံုးအမပုနိုင်နသာ    အိမန်ထာင်စု ( ၂၈၉ )စုရိှပါသည။်   ေုိလာစေစ်သံုးစွဲသူများ 

မှာ   ရာသီဉတုမနကာင်းပါက   အားမမပည့်ပါ။  စာ ကည့်မးီအတွက်သာသံုးရဖပီး   ကျေ်အိမသံု်းလျပ်စစ်ပစ္စညး် 

များအသံုးမပုမရနိုင်နသာန ကာင့် အြေက်အြဲေများ ရှိသည။် 

 နကျးရွာ နှင့်အေီးေုံးနစျးမှာ မံစနီစျးမဖစ်ဖပီး ၁၀မိင်ုြေေ့် နဝးသည။် နကျးရွာမှထွက်နသာ စပါး၊ ပဲနမပာင်းစ 

နသာ    ကုေ်စည်များများနရာင်းမည်ေိုပါက  နကျးရွာမ ှမိင်ု(၂၀)နကျာ်ြေေ့် ကွာနဝးနသာ ဗေ်းနမာနစျးသ့ုိ  ကား၊  

နထာလ်ာဂျမီျားကုိငှား၍  သွားနရာင်းရပါသည်။    နရာင်းြေျမည့် ကုေ်စည်များ ပို့နောင်ရာတွင်    လမ်းပမ်းေက် 

သွယ်မှု  မနကာင်းမြေင်းန ကာင့်   တေ်ောြေ နှင့်ငှားရမ်းြေမှာ  များစာွနပးရသည။်ထို့ န ကာင့် နစျးကွက်သ့ုိ 

နြေျာနမွ့စွာ နရာက်ရှိနိုင်ရေ်အတွက် လမ်းနကာင်းရေ်လိုအပ်မြေင်းနှင့်   နကျးရွာနှင့် သိပမ်နဝးနသာနေရာ၌ 

နစျးကွက်တစ်ြေုရှိထားနိုင်ရေ်လုိအပ်ပါသည။်  

 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက  းဝန်ကောင်ြှု 

 မမစိမ်းနရာင်နြေျးနငွမှာ အတိးုနှုေ်းသက်သာသည။် အနပါင်ြေံမလိုနသာ်လည်း  ကာလတို  နြေျးနငွ မဖစ်ဖပီး    

နြေျးနငွ လုံနလာက်မှုမရှိနသးပါ။  ထို့န ကာင့်    နတာင်သူများနင့်ှ    သင့်နလျာ်နသာ   အတိးုနှုံး 

သက်သာသည့် နှစ်ရှည်နြေျးနငွပံ့ပိုးနပးရေ်   တင်မပ ကသည။် 

 

(င) ပညာကရး 

နကျးရွာတွင် အထထ ်တေ်းနကျာင်းသားဦးနရမှာ ၂၈၉ ရိှသည။်နကျာင်းသံုးစားပွဲ၊ကုလားထိုင်များ 

လုံနလာက်မှုမရှိနသးသမဖင့်ရပ်ရွာနကျာင်းနကာ်မတီများ၊မဘိေရာအသင်းများမှကူညီပံ့ပိးုထားရှိသည။် နကျာင်း 

အိမသ်ာအနမြေအနေ  အသင့်အတင့် နကာင်းမွေ်နသာ်လည်း လုံနလာက်မှုမရှိပါ။ 

တပည့်ေရာအြေျ ို းမှာ ၄၀: ၁ နအာက်ရှိနသာန ကာင့် ေရာ/ေရာမ လုံနလာက်မှုရှိသည။်   မသေ်စွမး်သူ 

များအတွက် ပညာနရးအထူးအစီအစဉ်မရှိပါ။နကျာင်းသံုးစာအုပန်ှင့် စာနရးကရိယာလုံနလာက်မှုရှိသည။်ေင်းရဲ 

နသာမိသားစုများအတွက် နကျာင်းစရိတ် မတတ်နိင်ုမှုမှာ အသင့်အတင့်ရှိသည။်နကျာင်းတွင် အားကစားကွင်းရှိ 

နသာ်လညး် အားကစားပစ္စည်းလုံနလာက်မှု မရှိပါ။မိဘေရာအသင်း၏ အြေေ်းကဏ္ဍအသင့်အတင့်သာ 

နကာင်းသည။် 

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်း ကျွမ်းကျင်မှု သင်တေ်းများ လက်လှမး်မမီနသာန ကာင့် လူငယ်များမှာ 

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်း ပညာ ေိမ့်ကျေဲမဖစ်ဖပီး ၄င်းအတွက် ဖွံ့ ဖဖိုးနရးအစီအစဉ်များမရှိပါ။ 
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(စ)  ျေန်းြာကရး 

အမဖစ်များနသာနရာဂါများမှာ ဝမ်းပျက်ဝမ်းနလျှာနရာဂါမဖစ်ပွါးမှု ေိမ့်သည။် ေင်းရဲသားများမှာ 

မြေင်နထာင်မသံုးစွဲနိုင်မြေင်း၊ နရဝပ်မြေင်းနှင့် ခြေုံပုတ်များရှိဖပီး မြေင်နပါသမဖင့် နသွးလွေ်တုတန်ကွး အမဖစ ်များသည။် 

ငှက်ဖျားရှိနသာ်လညး် မဖစ်ပွါးမှုေိမ့်သည။် အသက်ရှူလမ်းန ကာင်း ကူးစက်နရာဂါနှင့် လိင်မ ှ တေင့ ်

ကူးစက်နိုင်နသာ နရာဂါ၊ တီဘီနရာဂါနှင့် အဟာရ ြေျ ို ့တ့ဲမှုနရာဂါများ မဖစ်ပွါးမှုေိမ့်သည။် ဟင်း ြေျ ို မှုေ့် 

အလွေ်အကျွသံုံးမြေင်း၊ ဓါတုနေးဝါးပါနသာ အသားငါး၊ ဟင်းသီး/ရွက်နှင့် အသီးများ၊ အနရာင် ြေျွတ်နေးပါနသာ 

အစားအစာများကုိ နေ့စဉ် မလွဲမနရှာင်သာ စားနသာက်နေရမြေင်း၊ ကျေ်းမာနရးနလ့ ကျင်းြေေ်းမပုလုပ်သည့် 

အနလ့အထမရိှမြေင်းတို့န ကာင့် ေီးြေျ ို ၊ နသွးတိုး နရာဂါမှာ အေုိးေုံးမဖစ်ပွါးဖပီး ကျေ်းမာနရးနေးကုသစရိတ် 

ကုေ်ကျမှုများ ကသည။် အသညး်နရာင်နရာဂါ (ဘီ၊စီ) မှာလည်း အသက် ရှူလမ်းန ကာင်းမှတေင့် 

ကူးစက်မြေင်းနှင့် လူအသံုးအနောင်များကို နရာဂါရှိသူများနင့်ှ အတူသံုးစွဲရာ မှတေင့် အလွယ်တကူ 

ကူးစက်နိုင်နသာ န ကာင့် အသညး်နရာင်နရာဂါ (ဘီ၊စီ) အမဖစ်များသည။် နကျး ရွာတွင် အမြေားကူးစက်နိုင်နသာ 

နရာဂါများမရှိပါ။ ကျေ်းမာနရးဗဟုသုတလည်း အားေည်းသည။် ထ့ုိ န ကာင့် နကျးရွာကျေ်းမာနရးအနေမဖင့် 

ကျေ်းမာနရးပညာနပးသင်တေ်း၊ ကျေ်းမာနရးနလ့ကျင့်ြေေ်းသံုး ကရိယာများ လိုအပ်လျက်ရှိဖပီး နကျးရွာတွင် 

ကာကွယ်နေးများကို ပုမံှေ်ထိုးနပးနလ့ရိှသည။် 

 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိြး်ကရး 

သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းမမစ် စီမြံေေ့်ြေွဲမှုအတွက် နမမေီ သဇာ အနမြေအနေတင်ွ နရွှေ့ 

နမပာင်းနတာင်ယာစိုက်ပျ ို းသည့် အနလ့အကျင့်န ကာင့်  နမမေီလွှာတိုက်စားမြေင်းနှင့် နမမေီ သဇာ နလျာ ့

ေည်းလာဖပီး အန္တရာယရ်ှိမှုမမင့်သည။် လူအသံုးဝင်နသာ အပင်မျ ို းစိတ်များ (ဝါး၊ သစ်၊ နေးဖက် ဝင် အပင်များ၊ 

သစ်ြေွများ စသည်) မှာလည်း စည်းကမ်းမဲထ့ုတ်ယူသံုးစွဲမြေင်းနှင့် ထိေ်းသိမ်းမှု အားေည်း မြေင်းတို့န ကာင့် 

ရှားပါးလာဖပီး အန္တရာယရ်ှိမှု မမင့်သည။် ရာသီဉတုနဖါက်မပေ်မြေင်းနှင့် ဓါတုနေးဝါများကို 

စေစ်တကျသံုးစွဲမြေင်းမရှိနသာန ကာင့် ဖျက်ပိုးနှင့် နရာဂါကာကွယ်ထိေ်းြေျုပ်မှု တွင်လည်း အန္တရာယရ်ှိမှု 

မမင့်သည။် သစ်နတာမပုေ်းတီးမှုန ကာင့် နရထွက်နှင့် နရအရင်းအမမစ်များ ြေမ်းနမြောက်လာသမဖင့် နရအ 

ရင်းအမမစ်များ အန္တရာယရ်ှိမှု လတ်မဖစ်သည။် ဘက်ထရီမဖင့် နရှာ့တုိက်မြေင်း၊ ပိးုသတ်နေးဘူး ြေွံများကုိ 

လယ်များ၊ နြေျာင်းများတွင် စည်းကမ်းမဲစ့ွေ့်ပစ်မြေင်းန ကာင့် ငါးမျ ို းကွဲများ မပုေ်းတီးလာ ကဖပီး အန္တရာယ ် ရှိမှု 

မမင့်သည။် စည်းကမ်းက့ဲ မုေိုးလိုက်မြေင်းနင့်ှ ထိေ်းသိမး်မှု အားေည်းမြေင်းန ကာင့် အမြေားနတာရိင်ုး 

တိရိစ္ဆာေ်များမှာလညး် ရှားပါးလာဖပီး အန္တရာယ်ရှိမှု မမင့်သည။် ဂျ၊ီ နတာဝက်၊ နတာန ကာင် အေည်းငယ် သာရှိဖပီး   

ရှားပါးလာသည။် မိးုရာသီတွင်   မိးုရက်ေကရ်ွာသွေ်းလျှင်  စပါးြေင်းများ နရနှစ်မမှပ်ြေံရနသာန ကာင့်  

အြေျ ို ့ နတာင်သူ များ၏ စပါးြေင်းများနရေစ် ပျက်စီး၍ နောက်တကကိမ် မပေလ်ည်စိကု်ပျ ို းရမြေင်းများ ကကု ံနတွ့  ကရသည်။ 
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(ဇ)  ျေား −  ြ ကရးရာ 

ကျားမေိုင်ရာအြေွင့်အနရးအနေမဖင့် နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရး လုပင်ေ်းများတွင် အမျ ို းသားများက ဦး 

နောင်နလ့ရှိသည။် နကျးရွာတွင် စီမအံုပြ်ေျုပ်မှုစေစ်တွင် အမျ ို းသမီးများတက်ကကစွာပါဝငမ်ှု နြေါင်းနောင်မှု 

မရှိနသးပါ။လူထုမှနရွးြေျယ်တင်နမမာက် ကနသာ်လည်း အမျ ို းသမီးများ မိမိကုိယ်မိမိယု ံကညမ်ှုအားေည်းနေနသး 

နသာန ကာင့် တာဝေ်ယူနိုင်မြေင်းမရှိနသးပါ။     နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများတွင် တက်ကကစွာ ပါဝင်နောင်ရွက် 

 ကသည။်  

လယ်ယာစိုက်ပျ ို းနရးလုပ်ငေ်း၊ ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်းနှင့် ဟုိတယ်နှင့်စားနသာက်ေိုင်လုပင်ေ်းများ တွင် 

အမျ ို းသားနှင့် အမျ ို းသမီးလုပ်အားြေတေ်းတူရ ကဖပီး ကျွမ်းကျင်မှုကို အနမြေြေံနသာ နောက်လုပ် 

နရးလုပ်ငေ်းတွင် အမျ ို းသားနှင့် အမျ ို းသမီး လုပ်အားြေတေ်းတူမရ ကပါ။ ၄င်းလုပ်ငေ်းများအေက် 

နောက်လုပန်ရးလုပ်ငေ်းသည် လုပ်အားြေ ဝင်နငွ အများေုံးမဖစ်ဖပီး အမျ ို းသား တစ်ရကလ်ုပ်အားြေ ၇၀၀၀ 

ကျပ်အထိနှင့် အမျ ို းသမီးများ တစ်ရက ် လုပ်အားြေ ၅၀၀၀ ကျပ်အထိရ ကသည။် နကျးရွာတွင် ကျား/မ 

လုပ်အားြေ သိသာစွာ ြေွဲမြေားမှုမရှိဘဲ တေ်း တူ ရသညဟု် ေိုနိုင်ပါသည။် 

၄။ ဦးစားကပးကောင်ရွ ်ြည့် ဖွံ့ မဖိုးကရးလုပင်န်းြျေား 

စဉ ်  ဏ္ဍ ကောင်ရွ ်ြည့်ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်း 
ဦးစားကပး 

အေင့် 

၁ 
အဖွဲ့အစည်းေုိင်ရာစမံီ 

ြေေ့်ြဲွေမှုဖံွ့ဖဖိုးနရးစီမံကိေး် 
၁။ နကျးရွာြေေ်းမနောင် 

၁ 

၂ ပညာနရးဖံွ့ဖဖိုးမှုစီမံကိေး် ၁။ အထ ်တေ်းနကျာင်း အုတ်တံတုိင်းကာရံမြေင်း ၂ 

၃ လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးနရးစီမံကိေး် ၁။နကျးရွာစာ ကည့်တုိကထူ်နထာင်မြေင်း ၃ 

၄ 

လမ်းတံတားနှင့် အနမြေြံေ 

အနောက်အဦဖံွ့ဖဖိုးမှု 

စီမံကိေး် 

၁။ ရွာတွင်းလမ်းမပုမပင်မြေင်း/အေင့်မမှင့်တင်မြေင်း 

၂။ နြေျာင်းကူးတံတားအေင့်မမှင့်တင်မြေင်း 

၁ 

၄ 

 

၅ 

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်း 

ေည်းပညာဖံွ့ဖဖိုးမှုစီမံ 

ကိေ်း 

၁။ အလှမပင်သင်တေ်း 

၂။ စက်ြေျုပ်သင်တေ်း 

၃။ ေုိင်ကယ်၊ ကား စက်မပင်သင်တေ်း 

၄။ ပေ်းအလှမပင်သင်တေ်း 

၅။ လက်သမား/ပေ်းရံသင်တေ်း 

 

၅ 
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ကနာ ်ေ ်တွဲ (၁) 

ဖွံ့ မဖိုးကရးဗျေူဟာ ဇယား 

ပပဿနာ ပပဿနာပဖစ်ရသည့ ်

အက  ာင်းရင်းဇစ်ပြစ် 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးအတွ ် 

အကထာ ်အ ူပဖစ်ကစြ

ည့ ် ပုိင်ေုိင်ကနသည်. 

အရင်းအနှီးြျေား/အကပခ

အကနက ာင်းြျေား 

က ျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးအတွ ် 

အဟန့်အတားြျေား 

ပဖစနုိ်င်ဖွယ်ရာကပဖရှင်းနညး်

လြ်းြျေား 

ကောင်ရွ ်ြည့် 

ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်း 

၁။  ဏ္ဍ-အဖွဲ့အစည်းေုိင်ရာစီြံခန့ခ်ွြဲှု 

နကျးရွာရှိအဖွဲ့

အစည်းများ 

စွမ်းနောင် 

ရည်အားေည်း

သည်။ 

နြေါင်းနောင်တစ်ဦး 

တည်းကသာ ေံုးမဖတ် 

ြေျက်ြေျမတ်ှဖပီး ကျေ် 

ရွာသူ/သားများက လုိက် 

လုပ်နေရမြေင်း။  

အဖွဲ့အစည်းေုိင်ရာအ 

နမြေြံေသနဘာတရားနှင့် 

ေုိင်နသာ ဗဟုသုတ 

အားေည်းမြေင်း 

နကျးရွာတွင်နကျးရွာ၏ဖံွ့ 

ဖဖို းနရးကုိ သီးမြေားစီး 

တာဝေ်ြေွဲလုပ်ကိငု်နေ က 

နသာ အဖွဲ့အစည်းများစွာ 

ရှိ သည်။ 

  အဖွဲ့အစည်းေုိင်ရာ 

စီြံ ခန့်ခဲွြှု ဖံွ့မဖိုးကရး 

သင်တန်း ြျေား 

၁။ အဖွဲ့အစည်းေုိင် 

ရာ စွမ်းရည်မမှင့်တင်မှု 

သင်တေ်း 

 

၂။  ဏ္ဍ - ပညာကရး 

စာသင် 

နကျာင်းလံုခြေုံ

မှုမရှိမြေင်း 

ခြေံစည်းရိုးများမနကာင်း

၍ ပျက်စီးမြေင်း 

နကျးရွာတွင်းမ ှသဲရရှိနိုင် နကျာင်းရေ်ပုံနငွမရှိမြေင်း ပညာနရးဌာေသ့ုိ အြေက် 

အြေ ဲများ တင်မပမြေင်း။ 

ပညာကရးဖံွ့မဖိုးြှုစ ီ ြံ 

 ိန်း 

၁။ စာသင်နကျာင်း 

အုတ်တံတိုင်းကာ 

ရံမြေင်း 
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၃။  ဏ္ဍ- လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရးစီြံ ိနး် 

စာနပအသိ 

ပညာဗဟုသုတလွေ်စာွအ

ာားေည်းမြေင်း 

စာ ကည့်တုိ

က်မရိှမြေင်း 

နောက်လုပ်ရေ်နမမနေရာ

ရှိ 

ကုေ်ကျစရိ

တ်မတတ် 

နိုင်မြေင်း 

နလ့လာသင်ယူနိင်ုမည့် 

အစီအ စဉမ်ျားထားရှိမြေင်း  

လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရး 

စီြံ ိနး် 

၁။စာ ကည့်တုိကထူ်နထာင်မြေင်း 

၄။  ဏ္ဍ -  လြ်းတံတားနှင့် အကပခခံအကော ်အဦးြျေားဖံွ့မဖိုးကရးစီြံ ိနး် 

နကျးရွာတွင် 

လမ်းများပျက်

စီးမြေင်း 

မုိးနရများဝပ်၍ 

နရအုိင်ဖပီး 

နကျာင်းသားများ 

သွားလာရြေက်ြေမဲြေင်း 

ကွေ်ကရစ်လမ်းြေင်းရေ်

နကျးရွာတွင်းသဲများရရိှ 

နိုင်၊ရွာမှလုပ်အားရရိှနိုင် 

ကုေ်ကျစရိတ်မတတ် 

နိုင်မြေင်း 

နကျးလက်ဦးစီးဌာေသ့ုိ တင်မပ 

အကူအညီနတာင်း ြေံမြေင်း 

ရွာတွင်းကွေ်

ကရစ် 

လမ်းြေင်းမြေင်

ား 

နြေျာင်းကူးတံ

တားမှာ 

ပျက်စီးလာမြေ

င်း 

မုိးရာသီတွင် 

နတာင်ကျနရများ 

လျှသံမဖင့် 

လက်တွေ်းထွေ်စက်ငယ်

များ ကူးရေ်ြေက်ြေမဲြေင်း 

ကွေ်ကရစ်တံတားြေင်းရေ်

သဲ နေသအတွင်း အလွယ် 

တကူ အလံု နလာက် 

ရရိှနိုင်၊နကျးရွာမှလုပ်အား 

ရရိှနိုင်သည်။ 

ကွေ်ကရစ်တံတားြေင်းရ

ေ ် နငွ န ကး မတတ် 

နိုင် က ပါ။ 

နကျးရွာမမစမ်ိးနရာင် အတုိးရနငွမဖင့် 

နောင်ရွက်နိငု်နရး၊မပင်ပအလှူရှင်ပဂု္ဂို

လ်များမဖင့်လည်းနကာင်း၊လွှတ်နတာ်ေ

င်း/နလျာ့ရေ်ပံုနငွမဖင့်လည်းနကာင်း 

ပူးနပါင်းနောင်ရွက်ရေ် 

နြေျာင်းကူး

တံတားအ

ေင့်မမှင့်တင်

မြေင်း 

၅။  ဏ္ဍ- အသ ်ကြးွဝြ်းက ျောင်းနည်းပညာဖံွ့ မဖို းကရးစီြံ ိနး် 

ကုေ်ထုတ်လုပ်

မှုနှင့် မိသားစု 

တစ်ပုိင်တစ်နို

င် 

ဝင်နငွေည်းပါး

မြေင်း 

အသက်နမွးဝမ်းနကျာင်း

ေည်းပညာ ဖံွ့ ဖဖို းမှု 

အားေည်း သည်။ 

ေည်းပညာသင်ယူရေ် 

လူ့အရင်းအမမစ်ရှိမြေင်း၊အ

သက်နမွးဝမ်းနကျာင်း 

ေည်းပညာ ပ့ံ ပုိးနပးနသာ 

ဖံွ့ဖဖိုးနရးအဖဲွ့ အစည်းများ 

နေသအတွင်း ရှိသည်။ 

သင်တေ်းတက်နရာက်ရေ် 

ကုေ်ကျမှု နငွန ကးမတတ် 

နိုင်  ကပါ။ 

နကျးလက်ဦးစီးဌာေမှတ 

ေင့် စိုကပ်ျ ို းနရးဌာေသ့ုိ 

တင်မပ အကူအညီနတာင်း 

ြေံမြေင်း 

၁။ အလှမပင်သင်တေ်း 

၂။ စက်ြေျုပ်သင်တေ်း 

၃။ ေုိင်ကယ်၊ ကား 

စက်မပင်သင်တေ်း 

၄။ ပေ်းအလှမပင်သင် 

တေ်း 

၅။ လက်သမား/ 

ပေ်းရံသင်တေ်း 
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လူြှုစီးပွားကရးေိုင်ရာ  ိန်းဂဏန်းအချေ ်အလ ်ြျေား (၂၅ ဇယား) 

က ျေးရာွဖွံ့မဖိုးကရး အကထာ ်အ ူပပု ဇယားြျေား 

(၁)  လူဦးကရနှင့် လူဦးကရေိုင်ရာ အချေ ်အလ ်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရေိုင်ရာ အချေ ်အလ ်ြျေား 

အသ ်အုပ်စ ု  ျေား ြ စုစုကပါင်း 

၁ နှစ် နအာက် နို့စို့အရွယ် ၆ ၁၀ ၁၆ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၁၁ ၂၀ ၃၁ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် အထိ မူလတေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၁၇ ၁၈ ၃၅ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တေ်းနကျာင်းသားအရွယ် ၂၃ ၂၄ ၄၇ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပ်နိငု်သည့်အရွယ် ၁၃၂ ၁၁၀ ၂၄၂ 

၆၅ နှစ ်အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၂၀ ၆၀ ၈၀ 

စုစုကပါင်း ၂၀၉ ၂၄၂ ၄၅၁ 

စုစုကပါင်း အိြ်ကထာင်စ ု(၂၈၉)အိြ် တစ်အိြ်ကထာင်ပျေြ်းြျှလဦူးကရ= ၄.၇၅ 

ရင်းပြစ ်… (၁) ေယ်အိြ်စုကေွးကနွးပဲွ၊ (၂) က ျေးရွာအုပ်စ ုအုပ်ချေုပ်ကရးြှူးရုးံ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။နကျးရွာတွင် အိမ်နထာင်စုနပါင်း ၂၈၉ ရှိဖပးီ လူဦးနရနပါင်း ၄၅၁ (ကျား ၂၀၉ + မ 

၂၄၂) ရှိသည်။ တစ်အိမ်နထာင်ပျမ်းမျှ ၄.၇၅ ရှိနသာန ကာင့် လူဦးနရတုိးပွါးမှုမှာ မမေမ်ာနိုင်ငံ၏ စံနှုးံမဖစ်နသာ ၅ 

နယာက်နှုံးထက် ေည်းသည်ကိ ု နတွ့ရသည်။ နကျးရွာတွင် နို့စို့အရွယ် ကနလးငယ် စုစုနပါင်း၁၆ ဦး၊ ၂.၁% 

သာရှိသမဖင့် ယြေုနစ်ှများတွင် နမွးဖွါးနှုံ ကျေင်းလာနေသည်ကုိနတွ့ရသည်။ ၅ နှစ်နအာက်ကနလး ၃၁ ဦး 

(၅.၄၆%) ရိှသညကိ်ု သိရှိမြေင်းအားမဖင့် ကာကွယ်နေးထိးုရမည့် ကနလး အနရအတွက်ကုိ အတိအကျ 

သိနိုင်ဖပီး ကာကွယ်နေးထိုးနှံမှု နအာင်မမင်မှု အနမြေအနေကုိ အလွယ်တကူ တွက်ြေျက်နိုင်မည်။ 

မူလတေ်းအရွယ် ကနလး ၃၅ ဦး (ကျား ၁၇+မ၁၈) နှင့် အလယ်တေ်းနကျာင်း သားအရွယ် ၄၇ ဦး (ကျား 

၂၃+မ ၂၄) သိမြေင်းမဖင့် နကျာင်းနေအရွယ်ကနလး တိင်ုးနကျာင်းနေ နိုင်မြေင်းရှိ/မရှိကုိ အလွယ်တကူ 

တိင်ုးတာနိုင်မည်။ အလုပ်လုပ်နိင်ုနသာ အရွယ ် ၂၄၂(ကျား ၁၃၂+ မ ၁၁၀)၊ (၆၆.၁၂%) ရှိနသာန ကာင့် 

နကျးရွာတွင် အလုပ်လုပန်ိုင်နသာ လူဦးနရ အသင့်အတင့်များ မပားသည်ကုိ နတွ့ရသည။် ၄င်းတို့ကုိ 

အလုပ်အကုိင်ဖေတ်ီးနပးမြေင်း၊  အသက်နမွးဝမ်းလုပ်ငေ်းများ  ကျွမ်းကျင်တတ်နမမာက်နအာင်   စွမး်ရည ်

မမှင့်တင်နပးနိုင်ပါက နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးအတွက်များစွာ အ နထာက် အကူမဖစ်မည။် နကျးရွာတွင် 

သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၄ ဦး (ကျား ၄+မ ၁၀) ဦး (၃.၈၂%) ရှသိည။် နကျးရွာတွင် 

ကျေ်းမာနရးနကာင်းမွေ်သညကုိ် နတွ့ရသည။်  
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(၂)  သဘာဝရင်းအပြစ်နှင့် ရာသီဥတုအကပခအကန 

(၂-၁)  က ျေးရာွ၏ ကပြပုိင်ေိုင်ြှုနှင့် ကရအရင်းအပြစ်ြျေား 

ဇယား (၂) နကျးရွာ၏စိုက်ပျ ို းနမမ ပိင်ုေိုင်မှုနှင့် နရအရင်းအမမစ်အနမြေအနေ 

ကပြအြျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧ ) 
ကပြေီလွှာ အရည်အကသးွ (မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ 

နရွးရေ်) 

လယ်နမမ ၂၆၆ နကာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာနမမ / နတာင်ယာနမမ ၁၂၁.၅ နကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျာဉ်ခြေံနမမ   

ကိုင်း/ကျွေ်းနမမ   

ဓေနိတာနမမ   

စားကျက်နမမ   

နမမလွတ် နမမလပ်   

စုစုကပါင်း ၃၈၇.၅  

ရင်းပြစ ်… (၁) ေယ်အိြ်စုကေွးကနွးပဲွ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ကပြစီြံခန့် ခွကဲရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) က ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေုပ်ကရးြှူးရုးံ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။ ။နကျးရွာတွင်  လယ်၂၆၆ ဧက၊နတာင်ယာနမမ ၂၁.၅ ရှိသည။်စိုက်ပျ ို းနရး 

အတွက်နြေျာင်းနရကိုသာ  အဓိကထားအသံုးမပုနေရပါသည။်နမမေီလွှာအသင့်အတင့်ရှိသည။်  

(၂-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝရင်းပြစ်ြျေား 

ဇယား (၃) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အမြေားသဘာဝရင်းမမစ်များ 

အြျေ ို းအစား 
ရရိှနိုင်ြှု 

(ြျေား/သင့်/နည်း/ြရိှ) 

အသံုးချေနုိင်ြှု  

(လွယ်/ြေက်/လက်လှမ်းမမီှ) 

ကာဗွန(်ဓါတ်နငွ့/နရေံ) 

 
မရိှ  လက်လှမ်းမမှီ 

ဓါတ်သတ္တု(သတ္တု၊နကျာက်မျက်၊ 

နကျာက်၊ သဲ၊ နကျာက်စရစ်) 

စသည်များ 

သဲ (သင့်) လွယ် 

အမြေားသဘာဝအရင်းအမမစ်   

တိရစ္ဆာေ်မျ ို းစိတ်များ ေည်း ြေက် 

သဘာဝ အပင်မျ ို းစိတ်များ 

(လူ၊တိရစ္ဆာေ်တ့ုိအတွက်အသံုးဝ
သင့် လွယ် 
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အြျေ ို းအစား 
ရရိှနိုင်ြှု 

(ြျေား/သင့်/နည်း/ြရိှ) 

အသံုးချေနုိင်ြှု  

(လွယ်/ြေက်/လက်လှမ်းမမီှ) 

င်နသာ)  

ပျှြ်းြျှအပူချေနိ် ပျှြ်းြျှြိးုကရချေနိ်- ၆၀ ြှ ၈၀ 

ရင်းပြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စ ု

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။နကျးရွာသည် နြေျာင်းနဘးတွင်ရှိနသာရွာမဖစ်သမဖင့် သဲ၊ နကျာက်များကုိ 

အလွယ်တကူရရှိနိုင်ပါသည။်သို့နသာ်နကျာက်ကကီးများကုိအလွယ်တကူ မရနိုင်သမဖင့်  အမြေားနေသများမှ 

ဝယ်ယူရသည်။ ရွာ၏ ပတ်ဝေ်းကျင်နတာင်များမှ နတာဝက်၊ နတာန ကာင် နှင့် ဂျမီျားကုိလည်း ရံဖေရ်ံြေါ 

နတွ့မမင်ရရှိပါသည။် အပင်မျ ို းစိတ်များအနေမဖင့် လူနှင့် တိရိစ္ဆာေ်တို့အတွက် အလွေ်အသံုးဝင်နသာ 

ေင်တုံးမနွယ်ပင်၊ ေင်မနို့နွယစ်နသာ အပင်များကိုလည်း ရရိှနိုင်သည။်  

(၃)    ဖွံ့ မဖိုးကရးေိုင်ရာစီြံခန့်ခွဲြှု အကပခအကန 

ဇယား (၄) နကျးရွာတွင်းရှိ လူထုအနမြေမပု အဖွဲ့ အစညး်များ 

စဉ ်
အဖွဲ့ အစညး် 

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(မှေရ်ာတစ်

ြေုကုိသာ 

နရွးရေ်) 

လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းေုံးတစ်ြေုနှင့် 

အထက်  နရွးနိင်ုသည။်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏ စွမး်နောင်ရည် 

အနမြေအနေ(သ့ုိ)ြေိုင်မာနတာင့်တ

င်းမှုေိုင်ရာ ရှင်းလင်းနဖာ်မပြေျက် 

၁ 
အုပြ်ေျုပ်နရး

အဖွဲ့   

၁   ၂ 

၃  

ပညာနရး     နငွန ကး       

ကျေ်းမာနရး    

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး          

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမး်နောင်ရည ်

အသင့်အတင့်ရှိ 

၂ လူငယ်အဖွဲ့  
၁  ၂   

၃ 

ပညာနရး    နငွန ကး    

ကျေ်းမာနရး   

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

အဖွဲ့ ဝင်(၂၀)နှင့်အထက်ရှိဖပီး 

စွမး်နောင်ရညအ်သင့်အတင့်ရှိ 
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စဉ ်
အဖွဲ့ အစညး် 

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(မှေရ်ာတစ်

ြေုကုိသာ 

နရွးရေ်) 

လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းေုံးတစ်ြေုနှင့် 

အထက်  နရွးနိင်ုသည။်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏ စွမး်နောင်ရည် 

အနမြေအနေ(သ့ုိ)ြေိုင်မာနတာင့်တ

င်းမှုေိုင်ရာ ရှင်းလင်းနဖာ်မပြေျက် 

နရး    

၃ 
နကျာင်း 

နကာ်မတီ 

၁  ၂   

၃ 

ပညာနရး    နငွန ကး 

ကျေ်းမာနရး   

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမး်နောင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 

၄ 

မိြေင်နှင့်က

နလးကျေ်း 

မာနရး 

၁  ၂ 

၃   

ပညာနရး    နငွန ကး      

ကျေ်းမာနရး  

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး           

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမး်နောင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 

၅ မမစိမ်းနရာင် 
၁  ၂ 

၃ 

ပညာနရး    နငွန ကး 

ကျေ်းမာနရး   

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမး်နောင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 

၆ 
ဖဖိုးထက်ြေိုင် 

သမဝါယမ

၁  ၂  

၃  

ပညာနရး    နငွန ကး 

ကျေ်းမာနရး   

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမး်နောင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 
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စဉ ်
အဖွဲ့ အစညး် 

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(မှေရ်ာတစ်

ြေုကုိသာ 

နရွးရေ်) 

လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းေုံးတစ်ြေုနှင့် 

အထက်  နရွးနိင်ုသည။်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏ စွမး်နောင်ရည် 

အနမြေအနေ(သ့ုိ)ြေိုင်မာနတာင့်တ

င်းမှုေိုင်ရာ ရှင်းလင်းနဖာ်မပြေျက် 

အဖွဲ့  ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး              

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး   

၇ 
နပါ်ြေိေ် 

မယြ်ေိေ်အဖွဲ့  

၁  ၂  

၃ 

ပညာနရး    နငွန ကး        

ကျေ်းမာနရး   

ဘာသာနရး 

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး  

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမး်နောင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 

၈ 
အမျ ို းသမီး 

နရးရာ 

၁  ၂ 

၃   

ပညာနရး    နငွန ကး      

ကျေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး              

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ ဖဖိုး 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

အဖွဲ့ ဝင်များ၏ စွမး်နောင်ရည် 

အတင့်အသင့်ရှိ 

၉ 
ရပ်မိရပ်ဖ 

အဖွဲ့   

၁   ၂ 

၃  

ပညာနရး     နငွန ကး       

ကျေ်းမာနရး    

ဘာသာနရး  

စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရး           

သာနရး/ောနရး၊လူမှုဖွံ့ ဖဖိုး 

အဖွဲ့ ဝင်(၁၇)ဦးရှိဖပီး 

စွမန်ောင်နိုင်မှု အသင့်အတင့်ရှိ 
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စဉ ်
အဖွဲ့ အစညး် 

အမည် 

အမျ ို းအစား 

(မှေရ်ာတစ်

ြေုကုိသာ 

နရွးရေ်) 

လုပ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းေုံးတစ်ြေုနှင့် 

အထက်  နရွးနိင်ုသည။်) 

အဖွဲ့ အစညး်၏ စွမး်နောင်ရည် 

အနမြေအနေ(သ့ုိ)ြေိုင်မာနတာင့်တ

င်းမှုေိုင်ရာ ရှင်းလင်းနဖာ်မပြေျက် 

နရး 

လုံခြေုံနရးနှင့် ကာကွယ် 

နရး    

ရင်းပြစ် … ဦးတည်အုပ်စ ုကေွးကနွးပခင်း - ရပ်ြရိပ်ဖ အုပစ်ု၊ အြျေ ို းသြီး အုပစ်ု။ 

အုပစ်ုအြျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကပခခံကသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖွဲ့ ၊ ကငွစုကငွကချေးအဖွဲ့  စသည့်။  

(၂) လူြှုကရးအဖွဲ့  - ဥပြာ - အြျေ ို းသြီးအဖွဲ့ ၊ လူငယ်အဖွဲ့ ၊  ုိယထ်ူ ိုယထ်အဖွဲ့ ။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်က ျေးြှုအဖွဲ့ ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။      ။နကျးရွာတွင်း အဖွဲ့ နပါင်း(၁၃) ဖွဲ့ ရှိဖပီး စီးပွါးနရးကုိ အနမြေြေံနသာအဖွဲ့ ၂ဖွဲ့ ရှိဖပီး 

လူမှုနရးနင့်ှ ဘာသာနရးပူးတွလဲုပ်နေနသာအဖွဲ့ ၇ ဖွဲ့ ရှိသည။် ၄င်းအဖွဲ့ များကုိ သံုးသပ်ရာတွင် နကျးရွာမှ 

မိမိတို့ကိုယတ်ိင်ု လိုအပ်ြေျက်အရ ဖွဲ့ စည်းနသာ အဖွဲ့ များသည် တာဝေ်ယူမှု၊ တာဝေ်ြေံမှု အမပည့်အဝရှိဖပီး 

 လူထုနှင့်လည်း   အြေျငး်ြေျင်း  အမပေ်အလှေ်   ယု ံကညမ်ှုရှိသည။်  လုပ်ငေ်းလုပ်နောင်မှု  နကာင်းမွေ်ဖပီး 

 ကာရှည်လည်း     ရပ်တည ်နိုင် ကသည။် မပင်ပမှ    လုပ်ငေ်းလိအုပ်ြေျက်အရဖွဲ့ စည်းြေဲ့နသာ   အဖွဲ့ များရှိ 

နသာ်လညး်   တာဝေ်ယူမှု  တာဝေ်ြေံမှု၊  အမပေ်အလှေ်ယု ံကညမ်ှု   အားေည်းသည။်  လုပ်ငေ်းစမွ်းနောင် 

မှုလညး်အားေည်းသည။် နရရှည်ရပ်တညန်ိုင်မှုမ ရှိ ကပါ။  

 

(၄) စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကြွးြှု အကပခအကန 

(၄-၁) ဥစ္စာဓနအေင့်အကပခအကန 

ဇယား (၅) ဥစ္စာဓေအေင့် အနမြေအနေ 

အက  ာင်း အရာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အေင်ကပပကသာ 

အိြ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ကသာအိြ်ကထာင်စ ု

ြကပပလည်ကသာ 

အိြ်ကထာင်စ ု

အလွန်ြကပပလည် 

ကသာအိြ်ကထာင်စု 

နမမယာပုိင်ေုိင်မှု ၁၀၉ဧ  ၉၁ဧ  ၁၂၇ဧ  ၅၆.၅ဧက 

အိမ်အနမြေအနေ  တုိ ခ်ံ/သွပ်ြုိး ပျေဉ်ကထာင်/သွပ်ြုိး သွပ်ြုိး/ထရံ ာ သွပ်ြုိး/ထရံ ာ 

ကုေ်ထုတ်လုပ်မှုနှင့ ်

ေုိင်နသာ ပုိင်ေုိင်မှု 
- - - - 
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အက  ာင်း အရာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အေင်ကပပကသာ 

အိြ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှ 

ကသာအိြ်ကထာင်စ ု

ြကပပလည်ကသာ 

အိြ်ကထာင်စ ု

အလွန်ြကပပလည် 

ကသာအိြ်ကထာင်စု 

အဓိကစီးပာွးနရး 

လုပ်ငေ်း 
လယ်ယာ( ပ) လယ်ယာ( ပ) လယ်ယာ(လသ) လယ်ယာ(လသ) 

အိြ်ကထာင်စ ု(၁၅၆) ၁၂ ၁၃ ၂၄ ၂၈ 

ရင်းပြစ ်… (၁) က ျေးရွာလံုး ျွတ် အစည်းအကဝးပပုလုပ်ပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။နားလုံနကျးရွာတွင် အိမန်မြေ ၇၇ အိမရ်ှိဖပီး   အေင့် ၁ (၁၂) အိမ ်  ( ၁၅.၅ %)၊ 

အေင့် ၂  (၁၃)အိမ ် ( ၁၆.၈၃%)၊  အေင့် ၃ (၂၄) အိမ ်(၃၁.၁၆%)နှင့်   အေင့် ၄ (၂၈) အိမ်  (၃၆.၆%) 

ရှိသည။်စိုက်ပျ ို းနမမပုိင်ေိုင်မှု၊  ထုတ်လုပ်မှုနှင့်ေိုင်နသာပစ္စညး်ပုိင်ေိုင်မှုနှင့်  ထုတလ်ုပ်မှုနှင့်မေိုင်နသာ 

ပစ္စည်းများပိုင်ေိုင်မှုသညန်ကျးရွာစီးပွါးဉစ္စာဓေအေင့်ြေွဲရာတွင်  အဓိကအနရးပသညကုိ်နတွ့ရသည။် 

 နကျးရွာတွင် အေင့် ၁ နှင့်  အေင့် ၂ အိမအ်နရအတွက်မာှ  ေည်းဖပီး ၇၇ အိမန်ထာင်စုအေက်  (၂၆) 

အိမ ် သာ ရှိနသာ်လညး်ပုိင်ေိုင်မှုအနေမဖင့်  များမပားစွာ  ပိင်ုေိုင် ကဖပီး ဝမ်းစာဖူလုံ ကနသာ်လည်း 

အေင့် (၃) အေင်မနမပနှင့်အေင့်(၄)အလွေ်အေင်မနမပအိမ်နထာင်စု အနရအတွက်မာှ ၇၇ အိမအ်ေက် 

၅၂အိမရ်ှိသည။်    အနရအတွက်များနသာ်လညး်    ပိင်ုေိုင်မှုမှာ   အလွေ်ေည်းဖပီးဝမ်းစာဖူလုံမှုမရှိ ကပါ။ 

ထို့်န ကာင့် အများစုမဖစ်နသာ  အေင့် ၃ နှင့်  အေင့် အိမန်ထာင်စုများသည်  အေင့် ၁ နှင့် အေင့် ၂ 

အိမမ်ျားသ့ုိ ကျပမး်သွားနရာက် လုပ်ကုိင် ကရနသာ်လညး်  ပုမံှေအ်လုပ်အကုိင်မရှိ၊ လုပ်အားြေမှာလည်း 

အလွေ်ေညး်နသာန ကာင့် မပင်ပ(မပည်တင်ွး/မပည်ပ)သ့ုိ နရွှေ့နမပာင်းသွားလာ လုပ်ကုိင်စားနသာက် က 

ရသည။်  

(၄-၂)      သီးနှံထုတလ်ုပ်ကရး  

(၄-၂)  စို ်ပျေ ို းနိုင်ကသာကပြဧရယိာ 

ဇယား (၆) နကျးရွာ၏စို ်ပျေ ို းကပြ ပိင်ုေိုင်ြှု၊ ကပြယာပိင်ုေိုင်သည့် အိြက်ထာင်စု 

စဉ ် ကပြပုိင်ေုိင်ြှုအရွယ်အစား အိြ်ကထာင်စ ုအကရအတွ ် ဖံွ့မဖိုးကရးအပြင် သတ်ြှတ်ချေ ် 

၁ နမမယာမ့ဲ  ၅၄ နမမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧကနအာက် ၁၀ ေင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက  ကား ၂၀ နတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက  ကား  ၁၃ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက်  ၂ နတာင်သူကကီး 

က ျေးရွာရိှအိြ်ကထာင်စု စုစုကပါင်း ၉၉  

ရင်းပြစ ်… (၁) ေယ်အိြ်စုကေွးကနွးပဲွ၊ (၂) က ျေးရွာအုပ်စ ုအုပ်ချေုပ်ကရးြှူးရုးံ။ 
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။နကျးရွာတွင် နမမယာမဲ့ ၅၄ အိမ၊် ေင်းရဲသားနတာင်သူ ၁၀အိမ၊် နတာင်သူ 

ငယ ်၂၀ အိမ၊် နတာင်သူလတ် ၂ အိမန်ှင့် နတာင်သူကကီး ၁၃ အိမရ်ှိသည။် နမမယာမ့ဲ၊ ေင်းရဲသားနတာင် 

သူနှင့် နတာင်သူငယ်သည် အနရအတွက်အားမဖင့် (၉၉) ဦးရှိနသာ်လည်း နမမယာပုိင် ေုိင်မှုမှာ ေည်းဖပီး 

နတာင်သူလတ်နှင့် နတာင်သူကကီးမှာ အနရအတွက်မှာ (၂၅) အိမသ်ာရှိဖပီး ေည်းနသာ်လညး် နမမယာပိင်ု 

ေိုင်မှု အလွေ်များသညကုိ် နတွ့ရသည။် နမမယာပိုင်ေိုင်မှု မညီမျှမှုရှိန ကာင်းနတွ့ ရသည။် 

 

(၄-၂-၂)    အဓိ သီးနှံြျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၇) အဓိကသီးနှံများနင့်ှ အထွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စုစ ု

ကပါင်း 

စို  ်

ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်း 

သီးနှံ 

စို ပ်ျေ ို း 

သည် ့ 

 ာလ 

သွင်းအားစု 

လုိအပ်ချေ ် 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုိ ု

သာ နရွးရေ်) 

အပြတ် 

ရရိှနိုင်ြှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေကုို 

သာ နရွးရေ်) 
ယူနစ ်

အနည်း 

ေံုး 

အြျေား 

ေံုး 

ပျှြ်း 

ြျှ 
ြှ ထိ 

စပါး ၂၆၆ တင်း ၆၀ ၈၀ ၇၀ ဇူလုိင်

လ 
နုိဝင် မမင့် လတ် ေိမ့် မမင့် လတ် ေိမ့် 

နမပာင်း ၁၂၁.၅ တင်း ၃၀ ၇၀ ၆၀ ဧဖပီလ 

ဇွေ်/

ဇူလုိ

င်လ 

မမင့် လတ် ေိမ့် မမင့် လတ် ေိမ့် 

ရင်းပြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ နကျးရွာတွင် အဓိကစိုက်ပျ ို းနသာသီးနှံများမှာ 

စပါးနှင့်နမပာင်းတို့မဖစ်ပါသည။် စပါးစိုက်ဧကနပါင်း(၂၆၆)ဧကရှိဖပီး ဇူလိုင်လတွင်စတင်စိုက်ပျ ို း ကဖပီး 

နိုဝဘဘာလတင်ွ ရိတသိ်မး် ကသည။် အေည်းေုံးထွက်နှုံးမှာ တဧက တင်း ၆၀ မှ အများေုံး တင်း ၈၀ နှင့် 

ပျမး်မျှ ၇၅ တင်းနှုံးထွက်သည။် သွင်းအားစု လိုအပ်ြေျက်မှ အသင့်အတင့် မဖစ်ဖပီး အမမတ်ရရှိနိုင်မှု 

ေိမ့်သည။်  

 နမပာင်းဖူးစိုက်ဧကမှာ ၁၂၁.၅ ဧကြေေ့်ရိှဖပီး ဧဖပီနှင့်နမလတို့တွင် စတင်စိုက်ပျ ို းဖပီး ဇွေ်နှင့် 

ဇူလိုင်လ တို့တင်ွ ရိတသိ်မး် ကသည။် တစ်ဧက အေည်းေုံး တင်း ၃၀ မှ အများေုံး တင်း ၇၀၊ ပျမး်မျှ ၆၀ 

တင်းနှုံး ထွက်သည။် နေးကွက်အလုံအနလာက်ရှိဖပီး အမမတ်အစွေ်း နကာင်းစွာ ရရိှသည။် 
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(၄-၃)   ကြွးပြူကရးလုပင်န်း 

ဇယား (၈) နမွးမမူနရးနှင့် ငါးလုပ်ငေ်း နောင်ရွက်မှု အနမြေအနေ 

ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ် ိငု်ကနကသာ အိြ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ကြွးပြူကရး 

နွား ၁၃ ၁၄၉ 

န့ုိစားနွား -  

 ျဲွ ၁၅ ၁၄၀ 

ပြင်း -  

မမည်း -  

လား -  

ေိတ် -  

သုိး -  

ဝက ် ၂၄ ၉၀ 

 ကက် ၂၅ ၁၀၅၄ 

ဘဲ -  

နွားနောက် -  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကေ် -  

ပုဇွေ်ကေ် -  

ဂဏေ်း နမွးမမူနရးလုပ်ငေ်း -  

နရြေျ ို  ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း -  

ကမ်းလွေ ်ငါးဖမ်းလုပ်ငေ်း -  

ရင်းပြစ…် (၁) ေယ်အိြ်စုကေွးကနွးပဲွ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုကေွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။နကျးရွာတွင် အိမန်မွးတိရိစ္ဆာေ်များကုိ အိမတ်ိင်ုးေီးပါး နမွးမမူ ကနသာ်လညး် 

စီးပွါးမဖစ်နမွးမမူနလ့မရှိ ကပါ။ နွားကို ၁၃အိမမ်ှ ၁၄၉ နကာင်၊ ကျွဲကုိ ၁၅ အိမမ်၁ှ၄၀ နကာင်၊ ဝက်ကို ၂၄ 

အိမမ် ှ ၉၀ နကာင်၊  ကက်ကုိ ၂၅ အိမမ် ှ ၁၀၅၄ နကာင်နှင့် နမွးမမူ ကသည။် ကျွဲ၊နွားများကုိ လယ်၊ 

ယာ၊နမမထွေ်ယက်စိုက်ပျ ို းရေ်အတွက်သာနမွးမမူ ကသည။် 
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(၄.၄) စို ်ပျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ စီးပွားကရးလုပင်န်း ဏ္ဍ 

ဇယား (၉) စိုက်ပျ ို းနမွးမမူနရးမဟုတ်နသာ စီးပွားနရးလုပ်ငေ်းများ 

စဉ် လုပ်ငန်းြျေား( ုန်ထုတလ်ုပ်ငန်းနှင့်ဝန်ကောင်ြှု) လုပ်ငန်း 

အကရ 

အတွ ် 

ဝန်ထြ်း/ 

အလုပ်သြား 

အကရအတွ ် 

ြိသားစုဝင် 

လုပ်အား 

ရပ်တည်နိုင်ြှု(နိြ့်၊ 

လတ်၊ပြင့်)နှင့် 

ရှင်းလင်းကဖာ်ပပချေ

  ်

၁ သတ္တုတူးနဖာ်နရး၊နကျာက်ထုတ်လုပ်နရးနှင့် 

သဘာဝအရင်းအမမစ်များထုတ်လုပ်မြေင်း 

- - - - 

၂ ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း - - - - 

၃ လျှပ်စစ်၊ဓါတ်နငွ့နှင့် နရနပးနဝနရး - - - - 

၄ နောက်လုပ်နရး၊ လက်သမား၊ ပေ်းရံလုပ်ငေ်း ၃ ၁ - ေိမ့် 

၅ ယဉ်၊စက်ကိရိယာ၊အမိ်သံုးပစ္စည်းများမပင်ေင်နရး - - - - 

၆ ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ(ေံပင်၊အလှမပင်၊အပ်ြေျုပ်၊အ

င်ဂျင်ေီယာ၊သင်တေ်းနပးသူ) 

- - - - 

၇ လက်လီ-လက်ကားနရာင်းဝယ်နရး ၃ - - လတ် 

၈ ဟုိတယ်နှင့်စားနသာက်ေိုင်လုပ်ငေ်း - - - - 

၉ ပို့နောင်နရး၊သုိနလှာင်နရး - - - - 

၁၀ နငွနြေျးဝေ်နောင်မှုလုပ်ငေ်း(ဘဏ်၊နငွနြေျးမြေင်းလပု်

ငေ်းအပါအဝင် နငွန ကးဝေ်နောင်မှုလုပ်ငေ်း) 

၃ - - မမင့် 

၁၁ အိမ်ခြေံနမမနရာင်းဝယ်ငှားရမ်းမြေင်း - - - - 

၁၂ ပညာနရး - - - - 

၁၃ ကျေ်းမာနရး - - - - 

၁၄ လူမှုနရးလုပ်ငေ်းများ ၅ - - လတ် 

၁၅ အမြေားကိုယ်ပိုင်လုပ်ငေ်းရှင်များ(အထက်နဖာ်မပပါလု

ပ်ငေ်းများမှအပ) 

- - - - 

 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။     ။နကျးရွာတွင် နောက်လုပန်ရး၊လက်သမားနင့်ှ ပေ်းရံလုပင်ေ်းလုပ်ကိုင်သူဦးနရ 

မှာ(၃)ဦးရှိပါသည။် ၎င်းတို့သည် နကျးရွာတွင်သာ အဓိကလုပ်ကုိင် ကပါသည။်လက်လီ၊လက်ကားနရာင်း 

ဝယ်နသာနေးေိုင်(၃)ေိုင်ရှိ၍ စီးပွားမဖစ်မှုတင်ွ အသင့်အတင့်သာရှိပါသည။်နြေျးနငွဝေ်နောင်မှုလုပင်ေ်း 

(၃)ြေုရှိ၍ အဖွဲ့ အစညး်(၃)ြေုမ ှနြေျးနပးပါသည။်လူမှုနရးလုပ်ငေ်းအနရအတွက် (၅)ြေုရိှန ကာင်း   နလ့လာ 

နတွ့ရှိရပါသည်။ 
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(၅)   အကပခခံအကော ်အဦးနှင့် ဝန်ကောင်ြှုြျေား 

(၅.၁) ကေး 

ဇယား (၁၀) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နောင်မှု၊ နစျးကွက်လက်လှမး်မီမှု အနမြေအနေ 

ကစျေး ွ ်လ ်လှြ်းြီြှု 
အနီးေံုးကစျေး 

(အနီးေံုး တစ်ခ ုိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခ ုိုသာကဖာ်ပပပါရန်) 

ကစျေးအြည် (မြို ့/ ရွာ) မံစီဖမို့ ဗေ်းနမာ်ဖမို့ 

ရွာြှအ ွာအကဝး (ြုိင်) 

(အနီးစပ်ေံုး တစ်ခ ုိ ု

ခန့်ြှန်းမပးီ ကရွးချေယ်ရန်) 

၀ မှ ၁ မုိင်       ၁ မှ ၅ မုိင်     

၅ မှ ၁၀ မုိင်  ၁၀မှ ၁၅မုိင်  

၁၅ မုိင် အထက ်  

၀ မှ ၁၀ မုိင်    ၁၁ မှ ၂၀ မုိင်  

၂၁ မှ ၃၀ မုိင်   ၃၀မှ ၅၀ မုိင်  

၅၁ မှ ၁၀၀   ၁၀၀ မုိင် အထက်  

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး    

နည်းလြ်း  

နမြေလျင်စက်ဘီး ေုိင်ကယ်  

ကား/နထာ်လာဂျ ီ     ရထား     

သံုးဘီးေုိင်ကယ်        နလှ     

စက်နလှ  

နမြေလျင် စက်ဘီး ေုိင်ကယ်  

ကား/နထာ်လာဂျ ီ       ရထား    

 သံုးဘီးေုိင်ကယ်      နလှ    

စက်နလှ 

ရင်းပြစ ် … ဦးတည်အုပ်စ ု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုပ်စု၊ 

စို ပ်ျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ် ိင်ုသူ အုပ်စု။ 

 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။နကျးရွာ နှင့်အေီးေံးနေးမှာ ကဒါ့ဖုန်းယန်နေးမဖစ်ဖပီး ၁၀မိုင်မ၁ှ၅မိင်ုြေေ့်အထိကွာ 

နဝးပါသည။်နကျးရွာမှ ထွက်နသာစပါး၊ နမပာင်းများစနသာ  ကုေ်စည်များကုိ နရာင်းမညေ်ိုပါက  

ကား၊နထာလ်ာဂျမီျားကုိ ငှား၍ အသံုးမပုရပါသည။်နရာင်းြေျမည့်ကုေ်စည်များကုိ  ပို့နောင်ရာတွင်  လမ်း 

ပမ်းေက်သွယ်နရး ြေက်ြေဲမှု၊  လမ်းမနကာင်းမှုန ကာင့်  ကုေ်စည်တေ်ောြေများ  များစာွနပးရပါသည။်  

ထို့န ကာင့်နေးကွက်သို့   နြေျာနမွ့စွာ သွားလာနိုင်ရေ်  လမ်းနကာင်းမွေရ်ေ်နှင့်  နကျးရွာနှင့်ေီးနသာ  

နေးကွက်များနဖာ်ထုတ်နပးရေ်လိုအပ်န ကာင်းနတွ့ရှိ ရပါသည။်  

 အကကီးစားနေးမှာ ဗေ်းနမာ်ဖမို့တွင် တည်ရှိဖပီး ကား၊နထာလ်ာဂျမီျားကုိ စင်းလုံး ငှါး 

သွားလာ ကရနသာန ကာင့် ကုေ်ကျစရိတမ်ျားသည။် အကယ်၍ အများမပည်သူသွားလာရေ် ဘတ်စ် 

ကားလိုင်းနမပးေွဲနပးနိုင်ပါ သယ်ယူစရိတသ်က်သာလာမည်မဖစ်သည။် ဗေ်းနမာန်ေးတွင် ကုေ်မျ ို းစုံ 

လိုသနလာက် အလွယ်တကူ ဝယ်ယူရရိှနိုင်ဖပီး တစ်နေကုေ်နရာင်း၊ ဝယ်နိင်ုသမဖင့် နေးအနောက်အဦ 

နှင့် ဝေ်နောင်မှုနကာင်းသည။် 
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(၅-၂)     က ျေးရွာ၏ လြ်းပြ်းေ ်သွယ်ကရး အကပခအကန 

ဇယား (၁၁) နကျးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု အနမြေအနေ 

လြ်း အြျေ ို းအစား အြျေ ို း အစား  
အရည်အ

ကသွး 

တည်ကော

  ်

ခဲက့သာနှစ် 

ရာသီအလုိ ် 

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြုိင်) 

ရွာတွင်းလြ်း 
၁   ၂    ၃ 

၄    ၅ 

က ာင်း 

သင့်      

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အထ ် 

ချေဉ်း ပ်လြ်း 
၁   ၂    ၃ 

၄    ၅ 

က ာင်း  

သင့်      

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်         

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အထ ် 

ရွာချေင်းေ ်လြ်း 
၁     ၂     

၃ ၄    ၅ 

က ာင်း 

သင့်      

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်     

၁၀ြိုင်အထ ် 

ရင်းပြစ…် ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေ ်။    ။နမမသားလမ်း - ၁၊   နကျာက်ြေင်းလမ်း - ၂၊  နကျာက်နြေျာလမ်း - ၃၊ ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ 

ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။နကျးရွာတွင်းလမ်းများမှာ နမမသား(နမမေီ)လမ်းမဖစ်ပါသည။်နနွနှင့်နောင်း 

တွင် သွားလာရေ်အေင်နမပနသာ်လညး် မိးုတွင်းအြေါတွင် ရွှေံ့ဗွက်လမ်း အသွင်းနမပာင်းဖပီး အလွေ်သွား 

လာရြေက်ြေဲပါသည။် ရွာတွင်းလမ်းအရှည်မာှ၁-၅မိင်ု ြေေ့်ရိှပါသည။်ရွာြေျင်းေက်လမ်းမှာ နကျာက်ြေင်း 

လမ်းမဖစ်ဖပီး နေရာနတာ်နတာ်များများတွင် ြေျ ို င့်များမဖစ်ဖပီးသွားလာရအေင်မနမပပါ။ 

 

(၅.၃)  ကရက  ာင်း သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး 

ဇယား (၁၂) ကရက  ာင်း သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး (အသံုးမမပုပါက အကွာအနဝး (မုိင်) အကွက်နအာက် ရိှ 

အသံုးမမပုပါ အကွက်တွင်  မြေစ်ပါ)။  

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး အ ွာအကဝး  (ြုိင်) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလုိ ် သံုးစွဲနိုင်ြှု 

မမစန် ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်       

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်      

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     

၅၀မုိင် အထက်  

၁          ၂           ၃   
ပွင့်လင်းရာသီ      

တစ်နှစပ်တ်လံုး    



   23 

သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရး အ ွာအကဝး  (ြုိင်) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလုိ ် သံုးစွဲနိုင်ြှု 

အသံုးမမပုပါ      

ပင်လယ်နရန ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်      

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်     

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     

၅၀မုိင် အထက်  

အသံုးမမပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွင့်လင်းရာသီ      

တစ်နှစပ်တ်လံုး    

ရင်းပြစ…် ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ြှတ်ချေ ်။     ၁ – နလှ၊ သမ္ဘာေ်၊ ၂ - စက်နလှ၊ ၃ - သနဘဘာ။   

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ နကျးရွာတွင် မမစ်န ကာင်းနှင့် ပင်လယ်နရန ကာင်းအသံုးမမပုပါ။ 

 

(၅-၄)  သယ်ယူပ့ုိကောင်ကရးယာဉ်ြျေားနှင့် ဝန်ကောင်ြှုြျေား 

ဇယား (၁၃) သယ်ယူပ့ုိနောင်နရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အြျေ ို း 

အစား 

ကလ၊ှ 

သြ္ဘာန် 

စ ်

ကလှ 

စ  ်

ဘီး 

ကြာ်ကတာ် 

ေုိင် ယ် 

သံုးဘီး 

ေုိင် ယ် 

ကထာ် 

လာဂျေ ီ
 ား 

ပြင်း 

လှည်း 
နွားလှည်း 

အကရအတွ ်    ၉၅  ၃ ၁   

ရင်းပြစ…်(၁) ေယ်အိြ်စုကေွးကနွးပဲွ၊ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။နကျးရွာတွင် သယ်ယူပ့ုိနောင်နရးယာဉ်များအနေမဖင့် နမာ်နတာ်ေိုင်ကယ် 

၉၅ စီး၊ နထာလ်ာဂျ ီ ၃ စီးနင့်ှကား ၁ စီးရှိသည။် သယ်ယူပ့ုိနောင်နရးတွင်ယာဉ်လုံနလာက်မှု 

ရှိနသာ်လညး်သွားလာရေ် လိုအပ် ပါက စင်းလုံးငှါးသွားလာနေရနသာန ကာင့် ကုေ်ကျစရိတမ်ျားသည။် 

အြေျေ်ိမနရွးအနရးနပါ်သွား     လာရေ်လိုအပ်ပါက  အြေက်အြေဲရှိသည။်   ၄င်းအမပင်  အြေျ ို ့လူများအလုပ် 

အကုိင်အြေွင့်အလမ်းအနေမဖင့်  သံုးဘီးေိုင်ကယ်ထူနထာင်လိုနသာ်လညး်   အရင်းအနှီးမရှိနသာန ကာင့် 

ထူနထာင်နိုင်မြေင်းမရှိပါ။ ထို့န ကာင့် အများမပည်သူသံုး ဘတ်စ်ကားလိင်ုးနမပးေွဲနပးပါရေ်နှင့် သံုးဘီး 

ေိုင် ကယ်ထူနထာင်နပးပါရေ် တင်မပအပ်ပါသည။် 

(၅-၅)  လျှပ်စစ်ြီးရရိှြှု 

ဇယား (၁၄) လျှပ်စစ်မီးရရှိမှု အနမြေအနေ 

ရင်းပြစ ် အိြ်ကထာင်စ ု

မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၃၇ 

ေုိလာစေစ ်  ၃၄ 

အနသးစားနရအားလျှပ်စစ ် - 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် - 
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ရင်းပြစ ် အိြ်ကထာင်စ ု

နလစွမ်းအင် - 

ဇီဝနလာင်စာ - 

အမျိုးအမည်ြဲွေမြေား နဖာ်မပမြေင်းမမပနုိုင် နသာ 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားနပးစေစ် 
- 

လျှပ်စစမီ်း အသံုးမမပုနိုင်နသာ ၆ 

ရင်းပြစ…် (၁) ေယ်အိြ်စုကေွးကနွးပဲွ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုကေွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ နကျးရွာတွင် ဓါတ်အားလိုင်းမှ လျပ်စစ်မီသံုးစွဲ သူ အိမန်ထာင်စု ၃၇၊ 

ေိုလာစေစ်သံုးစွဲသူ ၃၄ အိမန်ထာင်စု၊ အိမန်ထာင်စုရှိဖပီး ရာသီဉတုမနကာင်းပါက အားမမပည့်ပါ။ 

စာ ကည့် မီးအတွက်သာသံုးရဖပီး   ကျေ်အိမသံု်းလျပ်စစ်ပစ္စည်းများအသံုးမပုမရနိုင်နသာန ကာင့်   အြေက် 

အြေဲများ ရိှသည။် 

  

(၅-၆)  ေ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်ေိုင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၁၅) ေ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ် နည်းပညာ အကပခအကန   

စဉ ် ဖုန်း ကရေီယုိ တီဗီွ 

အကရအတွ ် ၁၂၉ - ၂၂ 

ရင်းပြစ…် (၁) ေယ်အိြ်စုကေွးကနွးပဲွ၊ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။နကျးရွာတွင် တယ်လီဖေု်းအနရအတွက် ၁၂၉ လုံးရှိဖပီး  အမ်ပီတ၊ီ 

တယ်လီနောနှင့် နအာ်ရီေူး ၃ မျ ို းစလုံးလိုင်းမိ၊ လိုင်းနကာင်းသည။် တယ်လီဖေု်းကုိ အိမတ်ိင်ုးလိလုို အ 

သံုးမပုနိုင် ကဖပီး အင်တာေက်လိုင်းအသံုးမပု ကနသာ်လည်း နဖ့စ်ဘုတန်ှင့် ဗိက်ုဗာက့ဲသို့ လူမှုကွေ်ယက် 

များကုိသာ အသံုးမပု ကသည။် အနရးကကီးသည့် သတင်း၊နိုင်ငံနရး၊ စီးပွားနရးနှင့် အမြေားနလ့လာ စရာ 

များကုိ အကျ ို းရှိစွာ အသံုးမပုနိင်ုမြေင်းမရှိ ကနသးပါ။ တယ်လီဖေု်းအသံုးမပုရာတွင်လည်း ဖုေး် နဘလ်မှာ 

အသံုးမပုသညထ်က် နငွမဖတ်နတာက်မှုများြေံစားနေ ကရနသာ်လညး် အနရးယူနောင်ရွက်မှုမရှိဘဲ မပည် 

သူများ ေစ်ောမှုများရှိသည်။ နရေယီို အသံုးမပုသူမရှိပါ။ တီဗီ ၂၂ လုံးရိှသည။် 

(၆)ပညာကရး 

(၆-၁) က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၆) နကျာင်းတက်နှုေ်း 

ပညာကရးအေင့်အတန်း  ျေား ြ ကပါင်း 

မူလတေ်း  ၂၁ ၂၀ ၄၁ 

အလယ်တေ်း  ၁၉ ၂၀ ၃၉ 
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ပညာကရးအေင့်အတန်း  ျေား ြ ကပါင်း 

အထက်တေ်း  ၄ ၅ ၉ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ် - ၄ ၄ 

ရင်းပြစ ်… (၁) က ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ေယ်အိြ်ြှူးြျေား။ 

ြှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယားကုိ မဖည့သွ်င်းရာတွင် မပည်နထာင်စုသမ္မတ မမေမ်ာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ ပညာနရးဝေ်ကကီး 

ဌာေမှ အသိအမှတ်မပုထားနသာ စာသင်နကျာင်းများ၊ တက္ကသုိလ်နကာလိပ်များတွင် ပညာတက်နရာက်နေ 

သူများကိုသာ မဖည့သွ်င်းရေ်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအပပင် “ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ပညာကရး”  ို သင်ယူေည်းပူး 

ကနကသာ က ျောင်းသူ/သားြျေား ုိ အကပခခံပညာဦးစီးဌာနြှ သတ်ြှတ်ထားကသာ ပညာကရးစနစ်/အေင့် 

သတ်ြှတ်ချေ ်ြျေားနှင့်အညီ သတ်ြှတ်ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစပ်ါသည်။  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ နကျးရွာတွင် မူလတေ်းနကျာင်းတက်နရာက်သူ၄၁ 

ဦး၊အလယ်တေ်းနကျာင်းတက်နရာက်သူ၈၉ဦး၊ အထက်တေ်းနကျာင်းတက်နရာက်သူ ၁၁၀ ဦးရှိဖပီး  

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ် တက်နရာက်နေသူ (၁၅) ဦးနှင့် ဘဲွ့ရသူ ဦးနရမှာ(၁၂)ဦး ရှိသညကုိ်  ကည့်မြေင်းမဖင့် 

နကျးရွာ၏ ပညာနရးအနမြေအနေမာှ အသင့်အတင့် ရိှ န ကာင်းနတွ့ရသည။် 

 

(၆-၂)    စာသင်က ျောင်းကောင် အကပခအကနနှင့် ဝန်ကောင်ြှုြျေား 

ဇယား (၁၇) စာသင်နကျာင်းနောင် အနမြေအနေနှင့် ဝေ်နောင်မှုများ 

အက  ာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ နကျာင်းအေင့် 

မူလတေ်း           
မူလွေ်                  

အလယ်တေ်း(ြေွဲ)  
အလယ်တေ်း       
အထက်တေ်း(ြေွဲ)  
အထက်တေ်း       

မူလတေ်း                   
မူလွေ်                 

အလယ်တေ်း(ြေွဲ)  
အလယ်တေ်း       
အထက်တေ်း(ြေွဲ)  
အထက်တေ်း       

မူလတေ်း                   
မူလွေ်                 

အလယ်တေ်း(ြေွဲ)  
အလယ်တေ်း       
အထက်တေ်း(ြေွဲ)  
အထက်တေ်း       

ခ။ ရွာမှ အကွာအနဝး (မုိင်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အထက်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      
၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အထက်    

ဂ။ သယ်ယူပ့ုိနောင်နရးဝေ်နောင်မှု  

နမြေလျင်                
စက်ဘီး               

ေိုင်ကယ်                
ကား                   

နမြေလျင်                
စက်ဘီး               

ေိုင်ကယ်                
ကား                   

နမြေလျင်                
စက်ဘီး               

ေိုင်ကယ်                
ကား                   

ဃ။ စာသင်နကျာင်း၏ စုစုနပါင်း 
 ကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနပ)* 

   

င။ အမိုး၊ ေံရံ၊ အြေင်း အရည်အနသွး နကာင်း  သင့် ည့ံ နကာင်း  သင့် နကာင်း  သင့် ည့ံ 
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အက  ာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

ည့ံ 

စ။ နကျာင်းသံုး ပရိနဘာဂ 
လံုနလာက်မှု  

လုံနလာက်မှုရိှသည် 
မလုံနလာက်ပါ       

လုံနလာက်မှုရိှသည်
 
မလုံနလာက်ပါ      
 

လုံနလာက်မှုရိှသည် 
မလုံနလာက်ပါ       

ေ။ နကျာင်းအိမ်သာ အနမြေအနေ 
နကာင်း     သင့်   
ညံ့            မရိှ    

နကာင်း     သင့် 
  
ညံ့            မရိှ   
 

နကာင်း     သင့်   
ညံ့            မရိှ    

စျေ။ နကျာင်းအာဟာရတုိကန်ကျွးမှု  
တိုက်နကျွးမှုရှိသည် 

တိုက်နကျွးမှု မရိှပါ  

တိုက်နကျွးမှုရှိသည်
 
တိုက်နကျွးမှု မရိှပါ 
 

တိုက်နကျွးမှုရှိသည် 

တိုက်နကျွးမှု မရိှပါ  

ဇ။ နကျာင်းေရာ/မ ဦးနရ   ျေား ြ ကပါင်း  ျေား ြ ကပါင်း  ျေား ြ ကပါင်း 

အစိုးရြေေ့် ၁ ၅ ၆       

နကျးရွာြေေ့်          

ရင်းပြစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စ ုကေွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘေရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ စာသင်နကျာင်းနောင်အနမြေအနေမာှ သွပမ်ိးု ၊ အုတက်ာ ၊ ကွေ်ကရစ်ြေင်း 

(၁)ထပ်နောင်မဖစ်ပါသည။်စာသင်နကျာင်းမှာ နကျးရွာအတွင်းတွင်ရှိ၍  နကျာင်းသား/သူများ  နမြေလျင် 

တက်နရာက် ကပါသည။်     နကျာင်းသံုးစားပွ၊ဲ ကုလားထိုင်များ လုံနလာက်မှု  မရှိနသးသမဖင့်     ရပ်ရွာ 

နကျာင်းနကာ်မတီများ ၊မိဘေရာအသင်းများ မှ ကူညပီံပ့ိးုနပးမှုများလည်းနတွ့ရပါသည။်ယြေုပညာသင် 

နှစ်တွင် နကျာင်းသား/သူ(၄)နယာက်ရှိဖပီး ေရာ(၁)ဦးနှင့် ေရာမ(၅)ဦးရှိန ကာင်းနတွ့ရသည။် 

 

 

(၇)    ျေန်းြာကရး 

(၇-၁)    အပဖစ်ြျေားကသာ ကရာဂါြျေား 

ဇယား (၁၈) အမဖစ်များနသာ နရာဂါများ 

စဉ ် ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှြှု/ပဖစပွ်ားြှု 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းနလျှာ မမင့်             ေိမ့်      မရှိ 

၂ နသွးလွေ်တုပန်ကွး မမင့်       ေိမ့်  မရှိ 

၃ ငှက်ဖျား မမင့်        ေိမ့်  မရှိ 

၄ အသက်ရှူလမ်းန ကာင်း ကူးစက်နရာဂါ မမင့်        ေိမ့် မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတေင့် ကူးစက်နုိင်နသာနရာဂါများ မမင့်        ေိမ့် မရှိ 

၆ တီဘီ မမင့်        ေိမ့်  မရှိ 

၇ ေီးြေျ ို  မမင့်        ေိမ့်   မရှိ 
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စဉ ် ကရာဂါ ပျေ ံ့ န့ံှြှု/ပဖစပွ်ားြှု 

၈ နသွးတုိး မမင့်        ေိမ့်  မရှိ 

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ     မမင့်              ေိမ့်            မရိှ 

၁၀  အာဟာရ ြေျ ို ့တ့ဲမှု     မမင့်             ေိမ့်            မရိှ   

၁၁ အမြေား ကူးစက်နိငု်နသာ နရာဂါများ     မမင့်             ေိမ့်            မရိှ 

ရင်းပြစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုပ်စ ု (၂) က ျေးလ ် ျေန်းြာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းြာကရး ဌာနခွ။ဲ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။အမဖစ်များနသာနရာဂါများမှာ ဝမ်းပျက်ဝမ်းနလျှာနရာဂါမဖစ်ပွါးမှု ေိမ့်သည။် 

ငှက်ဖျားရှိနသာ်လညး် မဖစ်ပွါးမှု ေိမ့်သည။် အသက်ရှူလမ်းန ကာင်း ကူးစက်နရာဂါနှင့် လိင်မတှေင့ ်

ကူးစက်နိုင်နသာ နရာဂါ၊ တီဘီနရာဂါနှင့် အဟာရ ြေျ ို ့တ့ဲမှုနရာဂါများ မဖစ်ပွါးမှု ေိမ့်သည။် နကျးရွာတွင် 

အမြေားကူးစက်နိုင်နသာ နရာဂါများမရှိပါ။ ကျေ်းမာနရးဗဟု သုတလညး် အား ေည်းသည။် ထို့န ကာင့် 

နကျးရွာကျေ်းမာနရးအနေမဖင့်      ကျေ်းမာနရးပညာနပး    သင်တေ်း ၊ ကျေ်းမာနရး    နလ့ကျင့်ြေေ်းသံုး 

ကရိယာများ လိုအပ်လျက်ရှိသည။် 

 

(၇-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ကေးထိုးနံှြှု 

ဇယား (၁၉)  လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နေးထိးုနှံမှု 

စဉ ်  ာ ွယ်ကေးထိုးပခင်း (ရိှ၊ ြရိှ အြှန်ပခစရ်န)် ရိှ ြရိှ 

၁ အေတ်ုနရာဂါ   

၂ ေံုေ့ုိ၊  ကက်ညှာ၊ နမးြေိုင်နှင့် အသည်းနရာင် အသားဝါ   

၃ ပုိလီယိုနရာဂါ   

၄ နမးြုိေင် (ကိုယ်ဝေ်နောင် ကာလအတွင်း)   

၅ ဝကသ်က်နရာဂါ   

၆ အမြေား စုနပါင်း ာ ွယ်ကေး ထုိးနှံြှု   

ရင်းပြစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စ ု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုပ်စု၊ (၂) က ျေးလ ် ျေန်းြာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းြာကရးဌာနခွ။ဲ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာတွင်  ာ ွယ်ကေးြျေား ုိ ပုြံှနထ်ိုးကပးကလ့ရှိသည။် 

 

(၇-၃)   ျေန်းြာကရးအကထာ ်အပံြ့ျေား(ကေးရုံ/ကေးကပးခန်းြျေား) 

ဇယား (၂၀) ကျေ်းမာနရး အနထာက်အပံန့ှင့် ဝေ်နောင်မှုများ 

 ျေန်းြာကရး ဝနက်ောင်ြှု ခရီး အ ွာအကဝး (ြုိင်) အခန်း/ ုတင် လံုကလာ ်ြှု 
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 ျေန်းြာကရး ဝနက်ောင်ြှု ခရီး အ ွာအကဝး (ြုိင်) အခန်း/ ုတင် လံုကလာ ်ြှု 

နကျးလက်ကျေ်းမာနရး  

ဌာေ/ ဌာေြေွဲ 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထက ်        

ရှိ        

မရှိ      

တုိကေ်ယ် နေးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထက ်        

ရှိ        

မရှိ      

ဖမို ့ေယ် နေးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မုိင်အထက ်        

ရှိ        

မရှိ      

ရင်းပြစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စ ု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုပ်စု၊ (၂) က ျေးလ ် ျေန်းြာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းြာကရး ဌာနခွ။ဲ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ နကျးရွာတွင် နကျးလက်နေးြေေ်းရှိသည။် အနရးနပါ်ကိစ္စမဖစ်ပါက 

နကျးရွာတွင် အရံသားဖွား တက်နရာက်ဖပီး သူရှိသည။် တိက်ုေယ်နေးရုံမရှိ၊ ဖမို့ေယ်နေးရုံမှာ 

ကဒါ့ဖုန်းယန်ဖမို့တွင်တည်ရှိဖပီး ၉ မိင်ုနကျာ် ကွာနဝးသည။် လမ်းမနကာင်း၊ အနရးနပါ်သွားလာရေ် 

ယဉ်မရှိနသာန ကာင့်   အနရးနပါ်ကိစ္စများ အတွက်   များစာွအြေက်အြေဲရှိသည။်   ထို့န ကာင့် အနရးနပါ် 

ယဉ်လိုအပ်သည။် 

 

(၇-၄)    ကရနှင့် ပတ်ဝန်း ျေင် သန့်ရှင်းကရး 

(၇-၄-၁)  ကသာ ်သံုးကရ ရရိှြှု  

ဇယား (၂၁) နသာက်သံုးနရ ရရိှနိုင်မှု 



   29 

ကရရရိှနိုင်ြှု 

အသံုးပပုကသ

ာာ 

အိြ်ကထာင်စ ု

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသးွ စြ်း 

သပ် စစ်ကေးထားြှု 

(စနစ်တ ျေ စြ်းသပ် 

စစ်ကေး ထားြှု 

ရိှပါ  “ရိှ”၊ ြရိှပါ  

“ြရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စြ်းသပ်စစ်ကေး 

ထားြှုတွင် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ေုိ ထားပါ  ကပဖေုိရန်။ 

“ြရိှ” ဟု ကပဖေုိထား 

ပါ  ကပဖရန်ြလုိ) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရိှ 

နုိင်ြှုနှင့် လံုကလာ ် 

ြှု အကပခအကန 

(ရာသီြကရွး ရပါ  

ကနွ၊ ြုိးနှင့် ကောင်း 

ရာသီသံုးြျေ ို းလံုး ို 

ကရွးကပးပါရန်) 

နရတွင်း  

(၁၀၁) 
၃ ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 နနွ              
 မုိး               
 နောင်း        

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် (၁) 
၁၂ ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 နနွ              
 မုိး               
 နောင်း        

အဝီစိတွင်း/  

တံုကင် (၃၇) 
၁၇ ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 နနွ              
 မုိး               
 နောင်း        

မုိးနရ 

သုိနလာှင် 

ကေ်  

 

 

 

ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 နနွ              
 မုိး               
 နောင်း        

မမစ/် 

နြေျာင်းနရ 
 ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 နနွ              
 မုိး               
 နောင်း        

နရကေ်  (၇)  ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 နနွ              
 မုိး               
 နောင်း        

စိမ့်စမ်းနရ  ရှိ        မရှိ နကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 နနွ              
 မုိး               
နောင်း        

ရင်းပြစ…်(၁) ေယ်အိြ်စုကေွးကနွးပဲွ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုကေွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုပ်စု၊ (၃) 

က ျေးရွာသယံဇာတပပကပြပံု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။နကျးရွာတွင် နသာက်နရတွင်း( ၁၃) တွင်း၊ အဝီစိတင်ွးစက်တပ် ၉ တွင်း၊ 

အဝီစိတွင်းတုကံင် (၁၄) နှင့် နရအရည်အနသွး နကာင်း/မနကာင်း မသိ ကပါ။ ထို့န ကာင့် နသာက်နရ 

အရည်အနသွးစစ်နေးရေ်လိုအပ်သည။်  
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(၇-၄-၂) သန့်ရှင်းကရး အကပခအကန (အိြသ်ာအြျေ ို းအစားနှင့် အိြက်ထာင်စု အကရအတွ ်) 

ဇယား (၂၂) အိမသ်ာ အမျ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်ကသာ အိြ်သာ အြျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်ကသာ အိြ်ကထာင်စ ု

သန့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိြ်သာ သံုးစွဲြှု 

နရေဲွ အိမ်သာ  

နရနလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ  ၇၆ 

ြသန့်ရှင်းကသာ ယင်လံုအိြ်သာ သံုးစွဲြှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရိှ အိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ ၁ 

ရင်းပြစ…် (၁) ေယ်အိြ်စုကေွးကနွးပဲွ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုပ်စု၊ (၃) 

က ျေးလ ် ျေန်းြာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းြာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။နကျးရွာတွင် ၂၈၉ အိမရ်ှိသည့်အေက် နရ နလာင်း/ယင်လုံအိမသ်ာသံုးစွဲသူ 

၇၆အိမန်ှင့် အိမသ်ာမရှိသူ ၁အိမရ်ှိသမဖင့် နကျးရွာအနေမဖင့် ယင်လုံအိမသ်ာသံုးစွဲနိုင်မှု ၉၈.၇% 

သံုးစွဲနိုင်သည်ကုိ နတွ့ရသည။်  

 

(၈)  ကဘးအန္တရာယ် ထိခို ်ြှု အကပခအကနြျေား 

ဇယား (၂၃) နကျးရွာ၏ ထိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနမြေအနေ 

စဉ ် ထိခို ်လွယ်ြှု အြျေ ို းအစား ထိခို ်လွယ်ြှု (မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်) 

၁ စားေပရိ်က္ခာ မဖူလံုမှု  မမင့်      လတ်              ေိမ့််          မရှိ  

၂ သဘာဝရင်းမမစ ်ရှားပါးမှု (နမမ၊ စုိကပ်ျ ို းနရ)  မမင့်       လတ်              ေိမ့််           မရှိ  

၃ နရကကီးမြေင်း  မမင့်       လတ်             ေိမ့််           မရှိ  

၄ မုိးနြေါင်မြေင်း  မမင့်       လတ်              ေိမ့််          မရှိ  

၅ အနအးလွေ်ကဲမြေင်း  မမင့်       လတ်             ေိမ့််            မရှိ  

၆ မုေ်တုိင်း  မမင့်       လတ်              ေိမ့််          မရှိ  

၇ ငလျင်  မမင့်       လတ်              ေိမ့််          မရှိ  

၈ မီးနဘး  မမင့်       လတ်             ေိမ့််           မရှိ  

၉ ေားငေ်နရဝင်နမမ  မမင့်       လတ်              ေိမ့််          မရှိ  

၁၀ နမမဖပိုမြေင်း၊ နမမေီလွှာ ပျက်ယွင်းမှု  မမင့်      လတ်              ေိမ့််           မရှိ  

၁၁ သစ်နတာမပုေ်းတီးမြေင်း  မမင့်       လတ်             ေိမ့််           မရှိ  

၁၂ ငှက်ဖျားနရာဂါ  မမင့်      လတ်              ေိမ့််           မရှိ  
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စဉ ် ထိခို ်လွယ်ြှု အြျေ ို းအစား ထိခို ်လွယ်ြှု (မှေ်ရာတစ်ြေကုိုသာ နရွးရေ်) 

၁၃ တီဘီနရာဂါ မမင့်       လတ်              ေိမ့််           မရှိ  

၁၄ ကိုယ်ြေအံားကျေင်းမှုနရာဂါ  မမင့်      လတ်              ေိမ့််           မရှိ    

၁၅ မပည်တွင်း ပဋိပက္ခ  မမင့်       လတ်              ေိမ့််          မရှိ  

၁၆ တိရစ္ဆာေ ်ကူးစက်နရာဂါ ကျနရာက်မှု မမင့်        လတ်              ေိမ့််           မရှိ  

၁၇ လူကုေက်ူးမြေင်း  မမင့်       လတ်             ေိမ့််           မရှိ  

၁၈ 
နဝးလံနြေါင်သီ/လမ်းပေ်း ေက်သွယ်နရး 

ြေက်ြဲေ စသည် 
 မမင့်       လတ်              ေိမ့််          မရှိ  

ရင်းပြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။နကျးရွာ၏ ထိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုအနမြေအနေအရ  နကျးရွာ၏ ၇၅%မှာ 

စားေပ်ရိက္ခာဖူလုံ၍ ကျေ်၂၅%မှာစားေပ်ရိက္ခာဖူလုံမှုမရှိနပ။ သဘာဝနဘးအန္တရာယမ်ျားမှာ နရကကီးမြေင်း 

မုေတ်ိင်ုးကျမြေင်းများရှိပါသည။်  

 

(၉) သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပြစ်ြျေား ထိန်းသိြး်ြှုအကပခအကန 

ဇယား (၂၄) သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်နှင့် များအနမြေအနေ 

အက  ာင်းအရာ အန္တရာယ်ရိှြှု 

ကပြေီ သဇာ အကပခအကန ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

အပင်ြျေ ို းစိတ်ြျေား                ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ဖျေ ်ပုိးနှင့်ကရာဂါ ာ ွယ် ထိန်းချေုပ်ြှု ပြင့်            လတ်                နိြ့် 

ကရအရင်းအပြစ ် ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ငါးြျေ ို း ဲွြျေား ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

အပခားတိရစ္ဆာန်ြျေ ို း ွဲြျေား ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်း စီြံခန့ခ်ွြဲှု ပြင့်           လတ်                နိြ့် 

ရင်းပြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းမမစ် စီမြံေေ့်ြေွဲမှုအတွက် နမမေီ  သဇာ 

အနမြေအနေတင်ွ နမမေီ သဇာအနမြေအနေမာှ သဲေေ်၍နှုေ်းတင်နသာနမမမျ ို းမဖစ်သည။်အပင်မျ ို းစိတ်များ 

မှာ ေင်တုံးမနွယ် ၊ေင်နို့မနွယ်ပင်တို့ရှိသည။် နရအရင်းအမမစ်မှာ လယ်ယာလုပ်ငေ်းအတွက် နြေျာင်းနရ 

ကုိသာ အဓိကထား အသံုးမပု ကပါသည။် ငါးရံ့၊ငါးြေူ၊ငါးနမပမစနသာ ငါးမျ ို းစိတ်များကုိလည်း 

ရွာပတ်ဝေ်းကျင်နတာများမှ ရရိှနိုင်သည။် 
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(၁၀)    ျေား −  ြ ကရးရာ  

ဇယား (၂၅) ကျား − မ နရးရာ  

စဉ ်
က ျေးရွာ၏ လူြှုစီးပွား ဖံွ့မဖိုးကစကရးအတွ ် 
အြျေ ို းသြီးြျေား၏ စွြ်းကောင်ရည်ပြင့်ှသင့်ကသာ 
အချေ ်ြျေား  

ဦးတည်အုပ်စုကေွးကနွးပဲွတွင် တ ်ကရာ ် 
သူြျေားြှ ြှန်သည်ဟု ယူေကသာ တစ်ခ ုို 
ကရွးကပးပါရန် 

၁ 
နကျးရွာ စီမံအုပ်ြေျုပ်မှုစေစ်တွင် အမျ ို းသမီးများ 
တက်ကကစွာ ပါဝင်မှု/နြေါင်းနောင်မှု  

ရိှ      ြရိှ      

၂ 
နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်းများနှင့် အဖဲွ့အစည်းများ 
တွင် အမျ ို းသမီးများ တက်ကကစွာ ပါဝင်နောင်ရွက်မှု  

ရိှ      ြရိှ      

၃ 
လွေ်ြ့ဲေနသာနှစ်အတွင်း နကျးရွာအတွင်းရိှ 
မိေ်းကနလးများ/အမျ ို းသမီးများအား သံသယမဖစ် 
ဖွယ် အ ကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) တုိင် ကားမှုများ 

ရိှ      ြရိှ      

၄ 
လွေ်ြ့ဲေနသာနှစ်အတွင်း နကျးရွာအတွင်းရိှ 
မိေ်းကနလးများ/အမျ ို းသမီးများအား သံသယမဖစ် 
ဖွယ် အ ကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) တုိင် ကားမှုများ 

ရိှ      ြရိှ      

ရင်းပြစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်းြျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကေွးကနွးပခင်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊ အြျေ ို းသြီးအပ်ုစု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်။       ။ နကျးရွာတွင် စီမအံုပြ်ေျုပ်မှုစေစ်တွင် အမျ ို းသမီးများတက်ကကစွာ ပါဝင်မှု 

နြေါင်းနောင်မှု မရှိနသးပါ။ လူထုမှ နရွးြေျယ်တင်နမမာက် ကနသာ်လည်း အမျ ို းသမီးများ မိမိကုိယမ်ိမိ 

ယုံ ကညမ်ှု အားေည်းနေနသးနသာန ကာင့် တာဝေ်ယူနိုင်မြေင်းမရှိနသးပါ။ နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးနရးလုပ်ငေ်း 

များတွင်    တက်ကကစွာ ပါဝင်နောင်ရွက် ကနသာ်လညး်   အမျ ို းသမီးများစွမ်းနောင်ရညမ်မှင့်တင်နရး 

သင်တေ်းများတက်နရာက်ရေ်လုိအပ်ပါသည။် 


